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Aquel robot era patoso y timido,
incapaz de recordar su nom-
bre ni de dénde habia salido,
Acostumbraba aparecer al alba
enfundado en un traje de acero,
demasiado viejo y demasiado
grande. Le agradaba quedarse
un buen rato alla en lo alto, levi-
tando; tal vez para recuperar la
energia consumida el dia anterior,
para sentirse bien imaginando
su desayuno, o solo por relajarse
como hacen los deportistas antes
de comenzar sus piruetas y con-
torsiones para entrar en calor. En
todo caso, €l nunca se entrete-
nia demasiado tiempo y cuando
le parecia que habia llegado el
momento emprendia la marcha.

Se comentaba que precisamente
debido a su acentuada timidez,
para no alterar el descanso de la
buena gente del lugar, se atrevia a
deambular por el espacio, alejado
de todos, con su mochila color
ceniza a la espalda mientras la
musica sonaba en su cabeza de
metal.

Habia quién aseguraba haberlo
visto haciendo el recuento de
sus pertenecias canturreando su
mantra particular: un punado de
guantes, el chubasquero de alumi-
nio de los de antes, dos pares de
calzones con tirantes, el gorro de
orejeras, los panuelos...

Lo que Aquel robot no podia saber
era que a la hora de ponerse en
camino, se alzaban sigilosamente
las persianas y una gran hilera
de narices se acercaba al hueco
de la ventana. Entonces reinaba
el silencio absoluto como si y se
estuviese contemplando la danza
muda de una aurora boreal.

Aquel robot se alejaba con los
zapatos sujetos a la mochila por
dos péndulos saltarines que prac-
ticaban piruetas increibles a causa
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Aquel
robot

del movimiento de sus caderas y
su torpeza al caminar.

Pero él, picado por la curiosidad,
perseguia lluvias de estrellas,
torrentes magnéticos nacimientos
siderales y otras sorpresas que
anotaba minuciosamente sobre
la marcha, en su libreta de campo.

Cierto dia, cuando alguien lo des-
cubrié rondando por la colonia,
se alimentd el temor a que se
pudiese tratar de un peligroso flo-
tante a la deriva, abandonado a su
suerte. Entonces salté la alarma
entre los vecinos: se reunieron en
conferencia para tratar la conve-
niencia o no, de incorporar Aquel
robot a la comunidad.

Asi se decidio, de forma unanime,
aceptar a su nuevo vecino como
uno mas en nuestra comunidad.
Aquel robot habia llegado al colmo
de su felicidad
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Nuevas
incorporciones

REDACCION

Carlos Gil Estévez, nacido
hace 29 anos en Ponteareas,
se incorpora como profesor
especialista en musica para la
etapa primaria, impartiendo la
asignatura como seccién bilin-
glie en inglés. Es Diplomado
en Magisterio Musical (2008-
2011) y ganador del primer
premio en el IX certamen de
composiciéon musical de la
Universidad de Vigo de su pro-
mocion. Técnico superior de
sonido, compositor y productor
musical con un estudio de gra-
bacion propio, ha hecho posible
la grabacién del Himno del
Colegio Labor.

A partir de sus 9 anos se des-
ata su interés por la musica y
asiste a clases de gaita ademas
de aprender a tocar la bateria,
la guitarra y el bajo eléctrico de
modo autodidacta. A partir de
Su propia experiencia, adquiere
una vision de la docencia como
el modo de explotar los inte-
reses de los propios alumnos
y la motivacion que despierta
la misica para guiarlos hacia
los objetivos de aprendizaje.
Defensor de la creatividad,
improvisacion e interpretacion
artistica como métodos de
expresion, desinhibicion y desa-
rrollo integral.

Actualmente dedica su tiempo
libre a componer, grabar/produ-
cir discos, viajar por el mundo
y perfeccionar sus habilidades
docentes a través de cursos y
seminarios.
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Ata sempre companeiros!

REDACCION

Como peche do ano escolar decidimos
celebrar e despedir como se merecen
aos companeiros que acadaron a sla
xubilacion co remate deste curso 2014-
15. Son os profes: Lourdes, David e
Bea. Sempre que se chega a unha meta,
evOocanse e amoréanse as experiencias
vividas no traxecto, empezase a pasar
revista as paisaxes que quedaron grava-
das na memoria. Esas paisaxes, no voso
caso, necesariamente poboadas polos
moitos nenos que foron os vosos alum-
nos, contan asemade coa presencia dos
que fomos 0s vosos companeiros de viaxe
compartindo ilusions, esforzos, proxectos,
traballos e tamén moitas alegrias, porque
neste colexio presumimos de alegria.

A lembranza de todos estes momentos
compartidos, e tamén o exemplo da vosa
profesionalidade, entrega e compromiso é
a principal bagaxe que nos queda mar-
candonos un camifno que procuraremos

REDACCION XERAL

continuar con humildade e ilusion.

Principiades unha nova etapa nas vosas
vidas na que acadades o merecido des-
canso coa satisfacion de ter cumprido
unha labor da que nos sentimos orgullosos.

Pablo Castelo

O poeta grego Seferis escribiu: “a vida e
0 que damos” . Os vosos companeiros e
exalumnos temos daquela moito que vos
agradecer pois foi moito o que nos destes.

Moita sorte e grazas por todo!
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JAVIER SABORIDO FERRO
Director

académico marcado principalmente por la
entrada en vigor de la Lomce implantada en
12, 32 y 52 de educacidn primaria. Introducia,
entre otras, algunas modificaciones a

nivel curriculary una evaluacidn de nivel al
finalizar el tercer curso, en la que se medira
el grado de adquisicion de la competencia en
comunicacion lingliistica y de la competencia
matemadtica.

Siguiendo el calendario de implantacion, este
ano la Lomce se instaurard en los restantes
cursos de educacién primaria (22, 42y 69),
asi como en 12y 32 de ESO. Como consecuen-
cia en nuestro centro se implantardn dos
nuevas materias de libre configuracion en

los cursos contemplados por la ley: Robdtica
en 42y 62 de primaria y Oratoria en 12 de
ESO. Ademds los alumnos de 62 de primaria
tendrdn que realizar la prueba de evaluacion
individualizada que compruebe el nivel de
adquisicion de la competencia en comunica-
cion lingiiistica, competencia matematica y
competencias bdsicas en ciencia y tecnologia,
asi como el logro de los objetivos de la etapa.
El resultado serd de cardcter informativo
para las familias y orientador para el centro.

Especial importancia prestaremos este

ano a las tecnologias. La introduccion de

la Robdtica como asignatura dentro de la
oferta lectiva (como actividad extraescolar
ya se hizo el pasado curso) serd uno de los
elementos destacados. Asi, dentro de nues-
tro plan de formacidn anual, el profesorado
del colegio ha participado este ano en unas
jornadas de formacion realizadas en nuestro
centro para poder conocer e impartir dicha
materia. Nuestros alumnos, nacidos ya en

la era digital, podrdn experimentar con sus
propias manos la aplicacion prdctica de
conceptos bdsicos de ciencia, electrénica o
informdtica, fomentando asi su curiosidad
y consiguiendo un aprendizaje significativo.
Por otro lado la asignatura de Oratoria
contribuird a desarrollar la expresion oral y
la competencia lingliistica de los alumnos de
secundaria.

Como sabéis, el pasado curso implanta-
mos un nuevo proyecto para la educacion
personal en la etapa de educacién infantil
denominado Lanzadera. Aplicando la
metodologia de las inteligencias multiples y
a través de diferentes actividades programa-
das por el equipo docente de infantil, tenia
por objetivo aportar a nuestros alumnos
mds pequefios diversas experiencias que

Valores, Bibliolabor, Comunicate, etc.

En primavera nuestros alumnos de ESO
tuvieron la posibilidad de viajar a Oxford

y, los de cuarto, a Polonia. El contacto con
Europa sigue siendo una prioridad para noso-
tros. Conocer otras culturas, mejorar el inglés
y en definitiva el crecer como personas, son
los objetivos de nuestro Programa Europeo.
El actual curso realizaremos una nueva visita
a Koszalin en el mes de septiembre y dentro
del proyecto Home&away, volveremos a

dar la oportunidad a nuestros alumnos de
secundaria de viajar a Inglanterra.

Una importante novedad para el actual
curso serd la inauguracion del nuevo pabe-
1I6n cubierto. Un esfuerzo para poder dotar
al Centro de un espacio de mds de quinientos
metros cuadrados con servicio para las diver-
sas actividades realizadas en el colegio. Una
muestra mds del compromiso del centro por
seguir ofreciendo una educacion de calidad.
En este sentido, la colaboracion de las fami-
lias se hace indispensable para que el centro
pueda sequir realizando mejoras en sus
instalaciones y afrontar nuevos proyectos.

Finalmente, la direccion del colegio quiere
agradecer el apoyo ofrecido por las familias
que confian en nuestro proyecto educativo,
el trabajo incondicional del claustro de pro-
fesores, asi como la desinteresada labor de la
Asociacidn de Madres y Padres a lo largo del
curso pasado y emplazaros a todos a sequir
construyendo nuestra escuela en este nuevo
afo académico que acaba de comenzar.

Un cordial Saludo,
Javier Saborido

Enquisas de satisfaccion das
familias 2015

A primavera pasada, como
xa é costume dende a
implantacion do sistema de
excelencia EFQM no noso cen-
tro hai uns anos, realizaronse
as enquisas de satisfaccion
das familias cos servizos pres-
tados co obxecto de conecer
a vosa opinion, pois é a vosa
satisfaccion, como non podia
ser menos, unha das nosas
obsesions e prioridades.

Estas enquisas —que se
dividen en cinco bloques:
formacién académica, cus-
todia, orientacién e titoria,
convivencia e, por ultimo,
administracion e servi-
zos— aplicanse ao rematar
Educacion Infantil, ao final de
cada ciclo en Primaria —2.°, 4.°
e 6°— e ao rematar 2.° e mais
3.° ESO, e valéranse sobre un
maximo de 4 puntos por cada
un dos 22 items obxecto da
enquisa. A valoracion media
que as familias fixeron do
centro este ano foi de 3,09
puntos, o que equivale a un
notable (nunha escala de O a
10, equivaleria a 7,72 puntos).

0 mais salientable sen dubida
é que a satisfaccion das
familias se mantén nuns para-
metros constantes e sostidos
ao longo dos anos, o que fala
as claras de que estamos a
facer ben as cousas e no bo
camiio no noso propésito de
vos ofrecer a educacion de
calidade que demandan as
necesidades da sociedade
actual e que merecen os
nosos alumnos.

Desexamos facervos chegar
0 noso agradecemento pola
vosa alta participacion e
mais polas vosas valoracions
tan positivas, e aproveita-
mos esta oportunidade para
deixar constancia de que
imos continuar nesta mesma
lina, reforzando os puntos
positivos e traballando arreo
naqueles items que obtiveron
unha menor valoracion, a fin
de seguirmos no camino da
excelencia educativa.
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REDACCION

En el ano 2004 nuestro colegio comenzo a implantar el
modelo europeo de calidad EFQM. Basado en el principio
de mejora continua tenia como objetivo conseguir la exce-
lencia educativa.

Inicialmente se detectaron las principales necesidades
del centro y las familias. En base a esta autoevaluacion,
se propuso un primer Plan Estratégico con objetivos
ambiciosos a corto y medio plazo, priorizando aquellos
que considerabamos mas importantes. Asi surgieron los
primeros proyectos: Innova, Comunicate, Creciendo en
Valores, Proyecto Europeo y Mejora de instalaciones.

Durante estos anos, como 0s hemos ido informando en
publicaciones anteriores, los proyectos se han ido desa-
rrollado y han crecido con el colegio. Ademas hemos ido

PROYECTOS

incorporando otros nuevos: Home & Away (posibilidad de
viajar al Reino Unido), Lanzadera (en educacioén infan-
til y basado en las inteligencias multiples), BiblioLabor
(proyecto de biblioteca iniciado el pasado curso y que
0s presentamos en esta edicion del periddico escolar),
Olimpiadas Académicas (para mejorar el rendimiento aca-
démico de los alumnos de secundaria), Objetivo+1000
(proyecto solidario para recoger alimentos para los mas
necesitados).

La mayoria de estos proyectos tienen continuidad a lo
largo de los anos, ya que estan basados en el principio
de mejora continua. Otros son de caracter perecedero
cuando buscan un objetivo concreto a corto plazo que
se consiga con la finalizacion del proyecto, por ejemplo
Objetivo+1000.

Aquellos proyectos que se mantienen mas alla de un curso

CUADRO DE HONOR 2014/2015

académico son revisados y renovados cada ano. Se realiza
un analisis del grado de consecucion de los objetivos y pos-
teriormente se proponen actuaciones o actividades que
puedan mejorar los resultados obtenidos. Asi, por ejemplo,
el proyecto Creciendo en Valores se renueva cada ano eli-
giendo, el claustro de profesores, ciertos valores concretos
que seran trabajados de forma especifica ese curso tanto
en los planes de accion tutorial como a nivel transversal en
el desarrollo diario de las clases. Asi, el actual curso 2015-
16 dichos valores seran “Voluntad y Constancia” (para
todos los niveles), “Educacion Ambiental” (en infantil y pri-
maria) y “Actitud Critica” —enfocado principalmente hacia
la informacion recibida en internet- (para la ESO).

Cada uno de estos proyectos contribuye en mayor o menor
medida a conseguir una mayor calidad del servicio educa-
tivo y docente prestado a nuestras familias.

RO DE HONOR
DIRECTOR
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JOTA
PABLO CASTELO
Secundaria

Por segundo ano consecutivo
nuestro centro ha aplicado el
proyecto educativo basado en
unas Olimpiadas Académicas.
El objetivo de este proyecto se
basa en la mejora de los resulta-
dos académicos de los alumnos
de la ESO a través del trabajo
en equipo y del trabajo personal.
Para ello tratamos de incentivar
la motivacion de los alumnos,
premiando valores como el
esfuerzo, la cooperacion y el tra-
bajo en grupo, el trabajo diarioy
la constancia.

Los alumnos se agrupan en 4
equipos por aula, cada uno con
su color identificativo, y compi-
ten por la obtencién de puntos
semanalmente desde el mes de
octubre hasta el mes de abril.
Los 32 equipos van obteniendo
puntos a partir de la resolucion
de las diferentes tareas que
el equipo docente desarrolla
durante las clases lectivas. Tal y
como ocurrié el pasado curso la
acogida por parte de los alum-
nos ha sido inmejorable y esto
ha ayudado a la consecucion de

PROYECTOS

Olimpiadas Académicas

Este ano el color rojo quedo ven-
cedor en las clases de 2.°Ay 4.°
B; los amarillos triunfaron en 1.°
Ay 3.° B. Los azules se alzaron
vencedores en 1.°By los verdes
en2.°B,3.°Ay4.°A.

En cuanto al color ganador,
teniendo en cuenta las puntua-
ciones de todos los equipos, los
vencedores fueron los verdes.
Si que debemos destacar a los
componentes del equipo verde
de la clase de 4.° A (Andrea
Aguado, Ana Estévez, David
Figueroa, Julidan Gonzalez, Maria
Ponce y Rubén Roo) que se
alzaron con el titulo honorifico
de ser el mejor equipo de toda
la ESO de estas Olimpiadas
Académicas.

Como premio final el Colegio
Labor obsequi6 al color gana-
dor con una salida a la playa
de Patos donde los ganadores
realizaron una actividad de surf
supervisada por los monitores
de la Escuela de Surf Patos.

El éxito obtenido en esta
segunda edicion de estas
Olimpiadas nos hace creer que
estamos en el buen camino y
nos anima a seguir trabajando y

los objetivos programados.

mejorando.

Robotica: aprender, razonar, crear...

REDACCION

Robética sera asignatura obligatoria en 4°
y 6° de primaria.

La Lomce otorga a los centro la posibi-
lidad de establecer alguna materia de
libre configuracion en determinados
cursos. A partir de este curso los alum-
nos del Colegio Labor tendran Robética
dentro de la oferta curricular obligatoria.
Nuestro centro viene trabajando en esta
linea desde hace dos anos. Fruto de ello
y ante la imposibilidad de introducir esta
asignatura en el curriculum, se opté el
pasado ano por ofrecerla como actividad
extraescolar. Ademas, con vistas al futuro
y ante el interés de la direccion del cen-
tro por trabajar en esta linea, el colegio
organizd un curso de formacién para el
profesorado al que han acudido 20 profe-
sores de primaria y ESO. Este curso, con
la entrada en vigor de la Lomce en 4°y
6° de primaria, la Robética sera ya una
asignatura mas.

¢Por qué Robdtica?

El 88% de los padres espanoles quieren
que sus hijos reciban clases de progra-
macion y robética para asegurar su futuro
laboral, segln los datos del estudio
realizado por la consultora Conecta y

la compafia norteamericana Wonder
Workshop, para analizar sus preocupa-
ciones en este campo. El estudio afirma
que seis de cada diez encuestados creen
que las nuevas tecnologias es una de las
asignaturas mas importantes, junto con
el inglés y las matematicas, para que sus
hijos tengan un buen acceso al mercado
laboral

Las nuevas tecnologias forman parte de
nuestra vida y sin duda dominarlas sera
en breve imprescindible para optar a la
gran mayoria de las salidas profesiona-
les. Hasta ahora la escuela presentaba

un vacio en cuanto a ofrecer a los mas
pequenos, precisamente nacidos en la
era digital y tecnologica, la posibilidad
de desarrollar sus habilidades tecnolégi-
cas, relegando esa oportunidad para los
alumnos de cursos superiores de ESO o
Bachillerato. Pero por qué no despertar
esa vocacion a una edad mas temprana,
sabiendo ademas que muchos de esos
alumnos ya presentan esas habilidades
producto del mundo digital que les rodea.
Ademas la aplicacion de la légica y el
razonamiento seran elementos impres-
cindibles a la hora de desarrollar los

proyectos.

Los estudiantes, dentro de su nivel,
podran experimentar con conceptos de
ciencia (electricidad, centro de gravedad,
fuerza...). Aprenderan conceptos basi-
cos de robética; como el movimiento del
robot, aplicacion de sensores, mecanica
(velocidad, fuerza..), interpretaran, ya en
niveles mas avanzados, diagramas de
flujo y analizaran algoritmos de programa-
cién, podran interaccionar con elementos
avanzados de robética: servomotores,
sensores...y aprender conceptos basicos
de programacion. Todo ello adaptado
obviamente a las edades de los alumnos.
Ademas, los alumnos podran manipular
kits de robotica y jugar con ellos, de
modo que aprenderan jugando. También
podran fabricar sus propios materiales
con impresoras 3D. Incluso aquellos que
muestren mas interés y lo deseen podran
ampliar sus conocimientos desde casa
gracias al software libre que se puede
encontrar en internet. Los robots podran
convertirse asi en juguetes tecnolégicos
que pueden tener un papel formativo.
Este tipo de juguetes podran desarrollar
el pensamiento matematico y la capaci-
dad de programar (la légica), a la vez que
favorece la socializacion del nino a través
de juegos en compania.
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Actividad del ANPA durante el curso 2014/15

JUNTA DIRECTIVA
AMPA

El Colegio Labor cuenta con un Anpa
destinado a todas las familias con hijos estu-
diando en el colegjo.

Os presentamos un resumen de los
PROYECTOS Y ACTIVIDADES que realizamos:

TAEKWONDO < CURSOS NATACION (BEBES, EMBARAZADAS pre y pos parto,
AQUA ESPALDA, AQUA GYM, AQUA PILATES) & AEROBIC - STEP PILATES
¢ YOGA-TAICHI

Colaboracion en la biblioteca escolar:
Este curso hemos comprado 3 orde-
nadores para que pueda empezar a
funcionar. Uno para el registro de los
libros y otros dos para consulta de lo
alumnos.

Huerto escolar: orientado a los ninos y
ninas de 2° ciclo de Primaria.

Escuela de padres. “Alimentacion
y nutricién en edad escolar”
(13/10/2014), a cargo de la dietista Ana
Richard Marcial. “Habitos Saludables”
(27/11/2014), a cargo del doctor José
Medina Pomares, pediatra. “Acoso
Escolar. Como detectarlo, como actuar”
(7/4/2015), a cargo del inspector
Luis Alberto Luaces, de la Brigada de
Seguridad Ciudadana. “Riesgos asocia-
dos a las nuevas tecnologias y al uso
de las redes sociales” (16/4/2015), a
cargo del inspector Luis Alberto Luaces,
de la Brigada de Seguridad Ciudadana.

Banco de uniformes: permite donar
los uniformes que ya no usan nuestros
hijos y usar aquellos que necesitemos.
Aceptamos uniformes de todos los ciclos
y todas las tallas.

Banco de libros de texto con preferencia
para los socios.

Boletin cultural semanal en el blog
(ampalabor.blogspot.com.es).

Concurso de calabazas decoradas por
Samain: en las categorias de Infantil;
1°, 2°y 3° de Primaria; 4°, 5°y 6° de
Primaria; ESO.

Colaboracién en el Magosto del colegio,
el 14 de noviembre.

@ FITNESS-CARDIO @ INDOOR

e Actividades de Navidad: Visita de Papa
Noel. Invitacién a los alumnos a realizar
estrellas de Navidad que sirvan como
decoracion. Compra de caramelos.
Decoracion del escenario del salén de
actos para las actuaciones en Navidad.
Concurso de postales navidenas (rega-
los para los ganadores y obsequio para
todos los ninos: un calendario).

* Recogida de juguetes para la ONG Vida
Digna: Recogemos todo tipo de juguetes,
juegosy libros. Recogida de leche para
la ONG Ayuvi: este ano hemos conse-
guido 392 litros.

* Fiestas de Fin de Curso: Financiamos
las medallas del maraton de primaria,
del D3 de la Eso y las copas del Futbol
3. Repartimos fruta por el patio a ninos
y papas, para ayudar a crear buenos
habitos. Tramitamos y gestionamos la
compra de chuches, helados y bebidas
que se venden en la cantina y en el
quiosco, cuyos beneficios van integros a
los chicos de la Eso. Estamos ayudando
dentro del quiosco. Y este ano, como
colaboracion estrella, hemos comprado
una nevara-botellero con mostrador
para que los chicos de la Eso puedan
vender las bebidas muy fresquitas.

* Actividades extraescolares (con des-
cuentos para socios). Natacion: piscina
del Carmen (Travesas), piscina del
Nautico, Mais que Auga (Florida). Hipica:
Club Alazan Vela: Club Nautico de Vigo

.Cuentacuentos plurilinglie: Le Bubu de
Pére Noel (en francés). Ajedrez: en cola-
boracién con Xadrez Educacion.

e Descuentos para socios en la excursion
a Manzaneda y en el campamento de
inglés de verano.

Para CONTACTAR con nosotros, podéis
hacerlo de las siguientes formas: blog (http://
ampalabor.blogspot.com.es), tablén de anun-
cios en el patio, los lunes, martes y viernes
de 9 a 10h. en el despacho, por correo elec-
trénico (junta@ampalabor.com), por teléfono
(666994452) y a través del buzon de suge-
rencias (situado en frente de la puerta de
entrada por Romil).

% ENTRENAMIENTOS PERSONALES
FITNESS PILATES < SPA ESTETICA < MASAJE
¢ TERAPIA < FISOTERAPIA

1.500 m?
de salud y deporte

Calle Romil, 79 VIGO. Telf: 986 418 833. www.trabazos.com

Descuentos especiales para padres, alumnos y profesores

DE SAMAINS, NAIS ARTISTAS E PAIS MAN0OS0S

ANGEL DOMINGUEZ CERDEIRA
Pai por partida triple de alumnos

Finais de outubro, talvez primeiros de novembro.
Festa das cabazas, que nés chamamos Samain
porgue nos da vergonza recofiecer a influencia
ianqui e chamala Halloween.

Rapaces e rapazas desfilan cara as slas aulas
coas slas cabaciias adornadas ata o Ultimo
detalle. Hainas con pintura metalizada que pare-
cen chegadas dunha pelicula de ciencia ficcion,
outras cheas de buraquinos como auténticas
filigranas géticas, outras locen chantadas sobre
plataformas mais repinicadas que unha falla de
Valencia. Lazos, adornos, apéndices, estruturas,
auténticas demostracion de arte e inspiracion. E
unha serie de aderezos que a ninglin ser humano
normal se lle ocorreria deixar en mans dun neno
de seis anos, so pena de acabar con el no hospi-
tal ou acusado de malos tratos.

Hai tamén pais e nais con cara de ter durmido
un algo de menos, incluso hai quen desprende
un certo cheiro a disolvente ou ten materia de
estranas cores baixo as unllas. Pero todos reben-
tando de orgullo porque 0s nosos nenos cargan
ou acompanan obras de arte dignas do Museo
MARCO ou do Reina Sofia.

E certo, 0s n0sos nenos e as nosas nenas son
uns grandiosos artistas capaces de proezas de
toda caste e as nosas caras de sono, 0S N0S0S
sospeitosos restos de pintura son s6 resultado
dunha “pequena”, case nula, imprescindible
axuda.

Porque, por suposto, nés nunca estorbariamos a
educacion dos nosos fillos facendo por eles o que
eles e elas tenen que facer. Tampouco, porque
somos persoas maduras e sensatas, usariamos a
nosa descendencia para establecer unha especie
de competicion entre nds, buscando a “cabaza
perfecta”. Se os axudamos é por seguridade e
porque as malditas cabazas en canto as furas
comezan a podrecer e hon dan moito tempo para
traballar sobre elas.

Porque se, por un casual, fésemos nés os res-
ponsables (nicos ou principais desas obras de
arte, igual estamos facendo mais mal que ben.
Primeiro porque reducimos aos nosos fillos de
protagonistas da sUa vida a simples consumido-
res do que noés lle damos feito. Somos os seus

pais e nais, non os seus donos, ainda que custe
velo, son persoas ou persoinas con existencia de
seu, con dereito a escribir a sla propia biografia
e, como fixemos nos, enchela de paragrafos fer-
mosos e borranchons lamentables.

Ainda peor, se, chegado o caso de que a
fixeramos por eles, e logran algin premio, esta-
moslle ensinando que se pode conseguir éxito
e reconecemento, sen ningln mérito pola nosa
parte, s6 hai que sentarse e esperar a que
alguén cargue co morto, ou a un golpe de sorte.
Desgraciadamente, no mundo dos adultos isto
moitas veces € asi, pero iso non fai falla dicirllo
aos rapaces. Ademais, ter un fillo € prometerse a
un mesmo e prometerlle a humanidade que na
préxima xeracion as cousas han ir mellor.

Se lles deixamos que o fagan por eles mesmos
-uso de coitelos e ferramentas afiadas aparte-
aprenderan que calquera cousa que mereza de
verdade a pena implica un esforzo. Que o fagan
eles vailles ensinar a saber ganar, cousa que
non todo 0 mundo sabe, e saber perder. Se os
deixamos facer por si mesmos, eles mesmos des-
cubriran que, por exemplo, a rapaza a que se lle
atravesan os nimeros é unha artista coas acua-
relas; ou que aquel rapaz tan torpe nos deportes
€ unha maquina coa plastilina. Aprenderan a
respectarse e a valorar os dons e as habilidades
de cadaquén e tamén os limites propios e dos
companeiros.

E non vale poner como desculpa que son moi
pequenos, que hai que axudalos. Para outras
cousas ben que espabilan: tablets, consolas
e ordenadores non tenen segredos para eles
e son quen de pronunciar e escribir nomes de
pokemons e bechos similares que nés non sos-
peitabamos nin que existiran. Xogan videoxogos
que nds apenas podemos entender...

E temos que lembrar que non educamos nenos
ou nenas, educamos os adultos libres, felices,
responsables que un dia queremos que sexan.

E cando xa voen sos e tenamos tempo e silencio
na casa, poderemos escoitar con calma a Serrat:

“ni nada ni nadie puede impedir que sufran, que
las agujas avancen en el reloj, que decidan por
elllos, que se equivoquen, que crezcan y que un
dia nos digan adiés”.

ASAZOS £
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Cualquier sistema educativo debe
preparar al alumno para que sea
capaz de desarrollarse plenamente.
Tradicionalmente, en la escuela se han
potenciado los lenguajes codificados:
verbal y numérico, dejando de lado la
musica y siendo una actividad comple-
mentaria para cuando “sobraba tiempo”
0 sin apreciar su valor formativo.

En el Colegio Labor, con la asigna-
tura de musica no pretendemos crear
simplemente grandes virtuosos de la
interpretacion de un instrumento, sino
que vamos mas alla. Tratamos de crear
un ser humano y desarrollar todas sus
posibilidades psiquicas, afectivas, moto-
ras... y, a fin de cuentas, ha sido éste el
tema que nos ha llevado a redactar este
articulo.

Es indudable que el desarrollo del nino
se ve favorecido por la musica, ya que
ésta cultiva las tres dimensiones del ser
humano (fisica, afectiva y cognitiva). Aln
asi, a continuacion citaremos, pasando
por diferentes ambitos, el modo en que
el area de musica puede favorecer a
dicho desarrollo.

Fisico y matematico

Los conceptos de multiplo (doble, tri-
ple...), divisor (1/2, 1/4...), simetria,
las figuras geométricas, se trabajan
directamente a través del ritmo, for-
maciones de baile, la escritura musical
o los giros que realiza una melodia en
una cancién, como puede ser “Dueto
de mesa” de Mozart (obra simétrica
que se lee igual del derecho y del revés).
La escala musical, por ejemplo, esta
basada en relaciones proporcionales de
las frecuencias de la onda sonora. Esto
altimo, los ninos lo comprenden perfec-
tamente cuando se coge una guitarray
se divide la distancia de una cuerda a la
mitad (suena una octava), en tres partes
iguales (suena la quinta) y asi sucesiva-
mente. Esto les ayuda a asimilar que los
ndmeros existen, en cierto modo, en la
naturaleza aunque no se nos muestren
a simple vista.

Desde un plano fisico, la musica se tras-
lada y comporta como onda, por lo tanto,
conceptos como resonancia, frecuencia,
medio de propagacion, reflexién (eco),
refraccién, absorciéon o difraccion se
podrian trabajar en cursos mas altos.

Ciencias sociales y naturales

Sin ir mas lejos, la sociomusicologia, es
la rama de la sociologia que estudia la
relacion entre la mdsica y la sociedad.
No olvidemos que la musica es uno de
los medios de expresion mas primiti-
vos. En el aula podemos adaptar obras
de otros paises y épocas al nivel del
grupo para conocer aspectos culturales

LA MUSICA

:Simplemente arte o un medio ideal para una educacion integral?

y sociales de otras partes del mundo o
etapas historicas. Ademas, a través de
danzas o interpretaciones conjuntas,
se trabaja en equipo y se adquiere una
conciencia social y de igualdad con los
companeros.

Por otro lado el aparato respiratorio es
fundamental para el canto y para la
interpretacion a través de instrumen-
tos de viento (flauta). La voz es nuestro
principal instrumento y por ello debe-
mos comprender su funcionamiento,
entrenamiento y cuidado a través de
ejercicios de relajacion.

A través de la audicién adquirimos gran
parte de la informacion que nos rodea.
Es primordial prevenir problemas rela-
cionados con el sistema auditivo asi
como conocer su funcionamiento.

No profundizaré mas en que gran parte
de las canciones para la etapa primaria,
contienen letras con tematica de oficios,
animales, historicos, etc.

Psicologico y motor

La psicomotricidad se podria descri-
bir como un idioma que relaciona el
desarrollo psicolégico del nifo con
su interaccién activa con el medio
exterior. Es decir, el movimiento es el
pensamiento en accion. Desde el area
de musica, mediante el ritmo, la danza y
la formacion instrumental se desarrollan
aspectos fundamentales de la psico-
motricidad como: el esquema corporal
(lateralidad, motricidad fina a través
de la flauta o el xil6fono por ejemplo),
tonicidad (canciones con variaciones
de intensidad y velocidad), control pos-
tural (bailar a la pata coja, trabajar el
equilibro...), control respiratorio (ante-
riormente citado), estructurar el tiempo
y el espacio (que el nifo sepa cuantos
pasos deberia dar para recorrer cierta
distancia o el tiempo que necesitaria
para ello mientras sigue el ritmo de la
mdusica).

En 2006, un experimento desarrollado
por psicologos canadienses y basados
en las afirmaciones del neurdlogo y
psiquiatra Oliver Sacks, comprobé que
la ensenanza musical acelera el desa-
rrollo de la corteza cerebral de nihos de
escuela infantil y primaria, con un efecto
positivo sobre la memoria y la atencion.
Los cientificos explicaron entonces que
esta mejora de la capacidad de memo-
rizacion (alcanzada gracias a la musica)
facilitaba a su vez el aprendizaje de la
lectura, de la escritura y de las mate-
maticas, asi como el desarrollo de la
capacidad de ubicarse en un entorno
e incluso el coeficiente intelectual. Del
mismo modo, actualmente comienza a
aplicarse la musicoterapia en pacientes
con Alzheimer para despertar escenas
de la memoria a través de estimulos
musicales.

Anos después, otra investigacion
realizada por el mismo equipo de
investigadores sobre la relacién entre
la musica y el cerebro, establecidé que
los ninos que tocan un instrumento
una media de dos horas y media a la
semana, desarrollan un 25% mas el
cuerpo calloso, la zona que conecta los
dos hemisferios cerebrales y que ayuda
a la coordinacion de ambas manos. Los
investigadores descubrieron finalmente
que el incremento en el cuerpo calloso
es directamente proporcional al rendi-
miento en una prueba no musical en la
que los ninos presionaban secuencias
en un teclado de ordenador.

Lenguaje

Al cantar se desarrollan capacida-
des linglisticas favoreciendo la
expresion (diccion, articulacion, voca-
bulario) y la comprension. De hecho, a
través del canto se pueden detectar y
corregir defectos fono-articulatorios, res-
piratorios, vocales y auditivos. Cuando
nos referimos a lenguaje lo hacemos en
el sentido mas amplio de la palabra, por
lo que el espanol, el inglés o el gallego
son idiomas que se pueden desarrollar
dependiendo de la letra que tenga la
melodia del tema.

Estética y Plastica

La musica es arte. Y el arte general-
mente se basa en la blsqueda de una
estética atractiva. Por lo tanto, desde la
musica desarrollaremos el sentido esté-
tico, dando a los alumnos/as los medios
necesarios para determinar sus propios
gustos y valorar las representaciones
artisticas.

Se pueden realizar instrumentos musi-
cales a partir de materiales reciclados
para concienciar sobre el cuidado de
nuestro planeta, se pueden crear par-
tituras alternativas dejando de lado la
escritura musical convencional, se pue-
den crear variaciones improvisadas de
temas conocidos... No debemos poner
limites al modo de aprender y mucho
menos si se trata de un arte.

Hasta aqui, una brevisima travesia
por algunos ambitos que se pueden
abordar a través de la asignatura de
musica. No se trata de dar una sesion
magistral ni mucho menos, de hecho,
si haber escrito estas palabras sirve
para que una sola persona se interese
por la musica desde un punto de vista
didactico, nos daremos por satisfechos.
La musica tiene un componente moti-
vacional muy elevado. A los ninos les
gusta cantar, tocar, crear, improvisar,
bailar... ¢,Por qué no aprovechar todas
estas ventajas y orientarlas hacia una
educacion integral?
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Concierto didactico

SUSO GONZALEZ

MARIA BARBOSA
Departamento de Musica

Conscientes de que la didactica estandarizada
de la asignatura de musica en los curriculos
oficiales ha quedado en ciertos aspectos
obsoleta y aburrida, el Departamento de
Musica del Colegio Labor apuesta desde
hace afos por una ensenanza de la masica
mas practica, activa y divertida, puesto que
la misica, ademas de una materia, es una
herramienta eficacisima para rehabilitar con-
ductas y como terapia educacional en general.

Con este fin, se incluyen en la programacion
anual de la asignatura una serie de activi-
dades destinadas a que el alumnado viva la
interpretacion musical en directo y que les
permita la adquisicion de conocimientos y
habilidades que les capacite para ser los pro-
pios artifices de sus producciones musicales.

En este sentido, el concierto es una
herramienta novedosa, eficaz, formativa,
motivadora y es el complemento ideal a la
clase ordinaria para reforzar los distintos con-
tenidos curriculares.

El pasado 28 de noviembre, contamos
con la visita de Suso Gonzalez, un musico
vallisoletano de amplia trayectoria profesio-
nal: compositor, arreglista y guitarrista de

PARKING GRATUITO

Gallegos llustres (Pintor Laxeiro)

PROXIMA APERTURA
C/Lopez Mora, 94. VIGO

artistas como Celtas Cortos o Rosana, colabo-
rador como guitarrista clasico en la Orquesta
Sinfonica de Castilla y Ledn, profesor supe-
rior de guitarra clasica por el Conservatorio
Superior de Madrid y profesor de la Facultad
de Educacion de la Universidad de Valladolid;
quien viene desarrollando desde 2005 una
serie de conciertos didacticos, incluidos en la
programacién de distintas instituciones como
la Junta de Castilla y Ledn. Su proyecto didac-
tico incluye el empleo de nuevas tecnologias:
ordenadores, proyeccién audiovisual, con el
objetivo de dar a conocer las musicas popula-
res mas influyentes en el siglo XX y alentando
a los estudiantes a la practica vocal e instru-
mental, especialmente a la guitarra.

El concierto que interpreté tenia como parte
fundamental la participacion de los alumnos
en la creacién de una cancién, usando instru-
mentos y voz, ademas de aprender a manejar
un programa informatico gratuito, del que
pueden disponer los chicos para componer
Sus propias creaciones.

Todos los alumnos que asistieron a la acti-
vidad estuvieron muy atentos, mostraron su
interés por participar en un elevado nimero
y salieron entusiasmados, por lo que la fina-
lidad de la jornada fue satisfecha de modo
optimo.

SHOP ONLINE

BIBLIOLABOR
abre sus puertas

e

“Un niio que lee sera un adulto que

e

piensa”
COORDINADORES  toda su vida.
BIBLIOTECA

Convencidos de que la
Escuela debe contribuir a
crear lectores competentes y
despertar en los ninos/ as el
interés por la lectura, hemos
reabierto este curso la
Biblioteca del Colegio con un
proyecto ambicioso del que
queremos hacer participe a
toda la Comunidad Educativa.

La nueva ley de educacion
LOMCE, habla de la biblioteca
escolar como “ un nuevo e
importante ambito educativo”
y destaca su importancia den-
tro del proceso de aprendizaje.

Los expertos recalcan que la
Biblioteca escolar es funda-
mental para inculcar en los
ninos/ as el habito y el placer
por la lectura y la futura uti-
lizacion de ella a lo largo de

BABY-HOGAR

www.babyhogarinfantil.com

MODA INFANTIL UNIFORMES ESCOLARES

Queremos que nuestra
Biblioteca sea sobre todo un
lugar magico en el que se
esconden historias y persona-
jes fantasticos y en la que se
pueda jugar con las palabras,
los cuentos y las imagenes.

Con este espiritu hemos
contagiado a todo tipo de per-
sonas que nos han ayudado a
la realizacion de actividades
llenas de magia y alegria:
cuentacuentos, talleres de
lectura y poesia, animacion a
la escritura...

Muchas gracias Susana,
Sonia, Cristina, Marta y
Mercedes por vuestro entu-
siasmo y al AMPA del Colegio
Labor y la editorial Anaya por
su colaboracion.

C/Pintor Laxeiro, 3
36211. Vigo
Tel. 986263981

C/Barcelona 84
36211. Vigo
Tel. 886166179
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Historia del

HIMNO ESCOLAR

MARIA BARBOSA
CARLOS GIL
Departamento de Musica

Con mas de ochenta anos de existencia,
el Colegio Labor constituye una auténtica
institucion en Vigo. Miles de estudiantes
han pasado por sus aulas y se han visto
beneficiados de conocimientos, valores,
pero especialmente de vivencias, recuer-
dos. Con nostalgia, muchos recordaran
sus elementos mas emblematicos, como
la campana, la vidriera policromada, la
fuente...Todos ellos asociados a anécdo-
tas, a historias y en definitiva, a personas.
Sin embargo, existe un elemento signifi-
cativo muy poco conocido para muchos,
cuya antigledad supera cuarenta anos: el
himno escolar.

A raiz de la incorporacion al centro del
profesor Carlos Gil Estévez y con el apoyo
de la Direccién del centro, encabezada
por Javier Saborido, se inici6 en el pre-
sente curso 2014-2015 una tarea de
recuperacion musical que comenzo con la
realizacion del arreglo musical del mismo.
Supuso una labor emocionante rescatar
aquellas olvidadas notas de la melodia y
darles nueva vida gracias a las nuevas tec-
nologias, con el fin de incluir el resultado
final en futuras celebraciones publicas
escolares y competiciones deportivas. Tras
varias revisiones, se obtuvo la ansiada
version orquestal. Pero estaba incompleta,
carecia de la parte fundamental, aquella
que proporcionaria el color, optimismo e
ilusion: las voces.

El Departamento de Musica decidi6 iniciar
un proyecto complementario a los con-
tenidos curriculares buscando las voces
adecuadas que serian premiadas con la
experiencia de la grabacion en un estudio
profesional. Como pequenas estrellas,
los alumnos entenderian lo que implica
la grabacion de un tema: aprendizaje de
la melodia, la interpretacion vocal (con 'y
sin micréfono), la grabacion por pistas, las
repeticiones, la correccion o los efectos
digitales.

Un ndmero superior a 100 chicos y chicas

se apuntaron a la seleccion. Fueron cita-
dos por curso para que entonaran un
fragmento breve de alguna cancién cono-
ciday es preciso senalar la dificultad en la
eleccion de tan solo doce de entre todas
aquellas maravillosas voces que fueron
escuchadas. Eran célidas y aterciopela-
das a veces. Otras angelicales. Potentes
en otros casos 0 susurrantes cuando
nerviosas...Algunos prepararon obras de
verdadera dificultad que exigian entrena-
miento de técnica vocal y algunos incluso
olvidaron todo que habian practicado.
Pese a lo que pueda parecer, presentarse
individualmente entrana sus dificultades.

Finalmente, se formo6 un coro escolar inte-
grado por Elisa Maril (1° EP), Leire Campo
(1° EP), Noa Gonzalez (2° EP), Daniela
Arenas (2° EP), Giulia Molina (4° EP), Sara

Lago (5° EP), Olga Costas (5° EP), Pablo
Martinez (6° EP), Andrea Torreira (6° EP),
Manuela Alborés (6° EP), Marcos Asenjo
(1° ESO) y Carla Maria Lorenzo(2° ESO). A
todos ellos y sus familias, gracias por la
colaboracion prestada.

De los ensayos, la accion se trasladé a un
estudio proximo a Mondariz. Dicho estudio
se encontraba en una casa ajardinada en
la que el alumnado disfruté los tiempos
de espera mientras otros seguian el pro-
ceso digital o interpretaban por turnos la
cancion. Pocas repeticiones fueron nece-
sarias, algunos, tan solo una, lo cual es
indicador de la calidad del trabajo de los
chicos.

La edicién del tema corridé a cargo de
Carlos Gil, con fotografia del profesor César

Redondo y diseno grafico de José Barbosa.

La grabacion musical y todo lo que implicd
el proyecto en si, mostr6 al alumnado
como lo aprendido en la teoria puede
trasladarse a la practica, como aplicar los
conocimientos y habilidades en la vida
real, llevandolo a cabo en un nuevo con-
texto fuera de las aulas. La melodia del
himno era y es parte de nuestra escuela.
Sera recordada por nuevas generaciones
de alumnos esperemos con el mismo
afecto y consideracion con el que fue que
el realizado.

HIMNO AL COLEGIO LABOR

Descansad, descansad, cornparierog
deccancad lag jornadag de estudio
que en nuegtra vida gon vital preludio

para formarnog cara al porvenir.

Degcansad, descansad y cantemos
de emocion que al colegio nog mueve
que nuestrag voceg timidag ge eleven
para expresar nuegtro cormdn gentir.

Colegio Labor, Colegio Labor

con este canto te ofrecemos

Colegio Labor, Colegio Labor
nuegtra gincera gratitud.

Tu recuerdo estara con nogotrog
alo largo de nuegtra existencia
y mantendra tan viva fu presencia
como en log diag de la juventud.

Aqui en el Colegio Labor
Ex nuegtro pregente
firme promega de bienegtar
Grupo unido y fuerte
que alag corprecag ge han de lanzar.

Que el tiempo 4l trangeurrir
nos probara 4l final
que un presente estudiogo
Sera mafiana triunfal
Aqui en el Colegio Labor.
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Il XORNADA DE

ASPANAEX-

VANESSA LORENZO
PABLO CASTELO
Secundaria.

Xa é o terceiro ano que o facemos e, estamos
convencidos, de que este dia de convivir, compar-
tir e aprender, ainda que s6 sexa durante unhas
horas, é unha das xornadas mais produtivas no
aspecto persoal e social para 0s nosos alumnos
de 1° de ESO.

Pero, que é, quen son ASPANAEX? A Asociacion a
favor das Persoas con Discapacidade Intelectual
da Provincia de Pontevedra é unha Entidade de
Utilidade Publica, sen animo de lucro, fundada
en 1963.

ASPANAEX esta dividido en tres seccions:

- Centro Educativo: é un centro de Educacion
Especial no que atenden a alumnos con necesi-
dades educativas especiais dos 3 aos 21 anos.
0 seu obxectivo é desenvolver as slas capaci-
dades e habilidades para acadar unha maior
integracion na sociedade.

- Centro Ocupacional: a finalidade é desenvolver
as competencias necesarias para que cada per-
soa sexa quen de levar adiante o seu proxecto
vital cunha total integracion nos planos persoal,
social e laboral.

- Centro de Dia: servizo diurno que ofrece unha
atencién completa para conseguir unha maior
integracion na sociedade.

0 que mais chama a atencion € a idea inicial que

k&

W atenial Deportivcs

CONVIVENCIA

LABOR

1

ASPANAEX TEN MARCHA

5 de outubro 2014
Saida 35 10:00 horas
Auditorio Pargue de Castrelos.
e ]

31 edicion

Ilkmsidelsolidaniedade

pen ¢ [] 3| 0 o )

tenen 0s nosos rapaces cando se lles di que van
visitar un centro educativo distinto e a impresién
que lles queda cando marchamos de ali. Un
mundo.

O programa que temos ali € moi simple: cofecer
como é o centro e convivir cos seus alumnos.

As caras van cambiando cando ven que hai aulas,
adaptadas e para menos alumnos, coma as
sUas; que hai talleres onde fan cousas incribles
con madeira e papel, que tamén tefien encargos
de empresas, ... que son capaces de facer moiti-
simas cousas que, nun pricipio, pensan que son
incapaces de facer. Van vendo que son diferen-
tes, pero que son capaces.

Pero o mellor é ver eses partidos de futbol nos
que hai mais paixdn, por parte dos xogadores
e do publico, que en moitos estadios. Ver como
xogan, mesturados, sen que haxa ningln pro-
blema. Falar, rir, asombrarse, felicitarse e darse
apertas e bicos é a mellor terapia para todos eles.

En poucas palabras: convivir e respectarse.
E, se mo permitides, ddas recomendacions:

1. Vede este video que fixo o persoal, alum-
nos e pais de ASPANAEX con motivo do
quincuaséximo aniversario. www.youtube.com/
watch?v=GgxjhatjwFA

2. Cada ano, no mes de outubro, mais ou menos,
ASPANAEX organiza unha marcha solidaria.
Participade!

DEPORTES

EDUCACION EN VALORES

Cinensino

MARIA BARBOSA
Secundaria

El entorno escolar es un espa-
cio privilegiado para poner en
marcha acciones de carac-
ter preventivo. Un ano mas,
alumnado de 1°y 2° de la
ESO participé en el programa
Cinensino centrado en la pre-
vencion de consumo de alcohol
y otros trastornos adictivos. El
citado programa proyecta en el
cine Salesianos tres peliculas
que llevan respectivamente
asociadas tres unidades
didacticas para trabajar con

los estudiantes a lo largo del
curso. Se trata de una activi-
dad amena detecta problemas
precoces y los orienta hacia
alternativas mas positivas y
enriquecedoras en el uso del
tiempo libre. El recorrido hasta
las inmediaciones del cine
se realiza caminando, por lo
que tras la proyeccion, aprove-
chamos la vuelta para dar un
breve paseo por el maravilloso
entorno del parque del Castro
desde donde fue tomada la
imagen de los grupos Ay B
de 2° de la ESO expuesta a
continuacion.

Objetivo 1000

ANA COLLAZO
MARIA AGUINO
Primaria

Como el curso anterior, los
alumnos de 5° y 6° de primaria
pusieron en marcha durante el
mes de diciembre la campana de
recogida de alimentos Objetivo
1000. Tan ambicioso proyecto
pretendia recoger entre toda la
comunidad escolar una tonelada
de alimentos para entregar al
Banco de Alimentos de Vigo.

Contando con la experiencia del
ano anterior, este curso la orga-
nizacioén del proyecto fue mas
rapida atendiendo a los siguien-
tes pasos: publicitacion de la
campana en el colegio, infor-
macioén a las familias, recogida
diaria de alimentos y recuento y
clasificacién diarios.

Se consigui6 ilusionar e implicar
a todo el colegio por lo que esta

Jasdias

Plaza independencia, 1 - TIf. 986 200 518 / 986 297 380

campana ha pasado a ser obje-
tivo comun de toda la comunidad
escolar.

Cada dia tras el recuento, la emo-
cién y las ansias de superacion
del objetivo crecian, haciendo
que los alumnos se comprome-
tieran e implicaran cada vez mas
en el proyecto. Valores como la
generosidad y solidaridad han
estado presentes en todo este
recorrido, valores esperamos
vayan mas alla de estas fechas
y esta campana

Nuestro objetivo fue conseguido
y superado: la recaudacion total
alcanzé los 1300 Kg de alimen-
tos. GRACIAS a todos los que
nos habéis ayudado a superar
nuestro objetivo. Esperamos
volver a contar con la ayuda de
todos en futuras campanas y
que este espiritu solidario vaya
mas alla de la consecucion de
este objetivo.

TROFEOS

Lopez Mora, 16 - TIf, 986 239 323
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COMPROMETIDOS CONTRA LA CIBERVIOLENCIA

ENLAZA VIGO 2014

MARIA BARBOSA
Secundaria

El avance de las nuevas tecnologias de la informacién y comu-
nicacion y el desarrollo de redes sociales ha brindado aspectos
muy positivos en la vida de todos: inmediatez de lo mensajes,
actualizacion permanente, conexion personal, amistades con
los mismos intereses... Los jovenes (y no tan jovenes) de hoy
en dia las emplean constantemente. Sin embargo, neologismos
introducidos en nuestro idioma como ciberviolencia, sextina o
grooming, nos recuerdan que discurre paralelamente a todas
esas ventajas una mala praxis, que se identifica con actitudes y
comportamientos humillantes, vejatorios o de acoso.

Un afo mas, el Colegio Labor, se implicé en la iniciativa Enlaza
Vigo, constituida por un conjunto de acciones promovidas por la
Concejalia de Igualdad de Vigo para conseguir una implicacion
real de la sociedad y los poderes publicos en la erradicacion de
la violencia de género. La concienciacion y sensibilizacién de
los adolescentes en este sentido es clave a lo hora de no repetir
patrones negativos y poseer actitud critica antes determinadas
situaciones y conductas. En la mas reciente edicion, Enlaza
Vigo presenté como tema central la “ciberviolencia de género”,
gue podria definirse como las nuevas formas de violencia repro-
ducidas a través de las tecnologias para infringir dominio o dafo.
La posibilidad veloz y directa de realizar contactos, insultos o
humillaciones publicas convierten estos medios en procedi-
mientos habituales para controlar y someter a las personas y
recientemente somos testigos cada vez con mayor asiduidad de
los problemas derivados de esos comportamientos en noticias
de periddicos o informativos.

El 25 de Noviembre de 2014, Dia Internacional Contra la vio-
lencia de Género, la escuela participd con otros 37 centros de
Ensefanza Secundaria en la exposicion colectiva que ya se
pudo contemplar en la calle Principe desde el pasado 17 de
Noviembre. Dicha exposicion estaba formada por los murales
que los centros elaboraron. Se pretendia la expresion artistica
del rechazo a las situaciones de acoso que se producen a través
de las redes sociales o el mévil. El trabajo de nuestra escuela
comenz6 con lecturas de noticias, textos y mucho didlogo en
clase para identificar qué nociones y opiniones tenian en rela-
cién al tema a priori y perseguir su sensibilizacion, antes de
solicitar esquemas y bocetos del proyecto por grupos. Elegida

MARIA BARBOSA
Secundaria

Con motivo del Dia de la Paz, los alumnos y alumnas de 2° de
ESO llevamos a cabo lecturas y actividades de cuya reflexion
resulté un mural (como tantos otros que elaboraron otras cla-
ses en conmemoracion del dia), fruto expresion de las ideas
y opiniones surgidas en el proceso de didlogo en el aula. Se
dibujo una gran paloma, cuya alas estaban formadas por la
impresion recortada de las palmas de cada de uno de los
alumnos sobre un folio, recortadas y coloreadas. En cada
una de ellas habia un mensaje de paz o reflexion sobre el
concepto.

una de las propuestas, nuestro mural fue plasmado por un
pequeno grupo de alumnos: Cristina Alonso, Candida Espinal,
Anton Suris, Claudio Lopez, Andrea Saa, Andrea Cobo, Marina
Allende, Melanie Waidler. La base del proyecto seleccionado era
un pequeno homenaje a Alfred Hitchcock y su film Los pajaros.
Su protagonista, en lugar de recibir el ataque de aves reales,
recibia el ataque de los mensajes recibidos por redes sociales
(simbolizados por el pajaro de Twitter, etc.). Los alumnos mos-
traron su interés ademas en buscar la empatia de posibles
espectadores del acoso y en terminar con la cadena de distri-
bucién que de determinados materiales se realizan en las redes,
como fotografias personales o material intimo. Todo ello con la

Dia de La Paz

EL EULPHBLE
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NO ES SOLOEL QUE LA(S
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intencion de prevenir, reconocer y no ser complice de actitudes
comportamientos vejatorios.

La exposicién se completoé con una serie de actividades de
diversa indole: ludicas (baile moderno, photocall), reivindica-
tivas o informativas en la calle Urzaiz, cortada al trafico esa
manana. Entre ellas, debemos destacasr la exhibicion del gran
tapiz humano que los adolescentes formaron y la intervencion
del alcade de Vigo, Abel Caballero apoyando el proyecto como
representante del Ayuntamiento de Vigo.

CLINICA DENTAL
Dr. ANGEL GOMEZ PEREIRA

Medico Estomatologo

Plaza Independencia, 4 - 1°A - 36211 - VIGO
Teléfono 986 292 042

Avda. Camelias,

Manuel Garcia Carballo
Maria Baurtista Gonzdlez

=) (=,

Cafeteria

"T"TCHIC'

Fil Telf: 986 484 431. 36211 VIGO
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Creamos, imaginamos y
viajamos

CARMEN VAZQUEZ
PAULA LOIS
Infantil 3 anos

Si tenéis el pasaje y la maleta preparada os invitamos
a acompanarnos en nuestro particular viaje, siempre
de la mano de nuestra inseparable “Pelitos”, nuestra
mascota de clase. Lo primero fue localizarl nuestros
destinos en el mapa, una vez sellados los pasaportes
y aterrizado en nuestro objetivo, estdbamos prepa-
rados para descubrir las maravillas que nos estaban
esperando.

Primer destino: “El lejano Oeste”. Fue emocionante
aprender como vivian los Indios, como eran sus casas
y como se llamaban. Los nombres que ponian a sus
hijos al nacer, que comian y como conseguian la
comida, como era su ropa... Nos lo pasamos muy bien,
sobre todo al final de esta aventura, porque jnos vesti-
mos de indios! jGuapisimos estadbamos!

Segundo destino: “La selva”. Lo primero que hicimos
fue localizar las selvas que tenemos en nuestro planeta,
para eso las profes nos trajeron la “bola del mundo” y
alli las buscamos. Lo que mas nos apetecia conocer
era los animales que alli vivian, que eran jmuchos!

Viajamos a América a la selva del Amazonas, jla mas
grande del mundo! Y aprendimos el nombre de algu-
nos animales, también de algunos arboles y como
vivian los indigenas.

La siguiente parada fue Africa, donde conocimos a los
amigos de Pelitos y Peloncho: jun montén de monos!
grandes, pequenos, medianos... eran muy divertidos.
Como nos apetecia viajar y ver mas selvas y vivir mas
aventuras, nos fuimos a Asia, el Gltimo de nuestros
destinos. jEste si que fue increible! Nos dirigimos a
India, donde tienen una extensa selva con un mon-
ton de animales fantasticos como el tigre, serpientes
venenosas, como la Cobra real, y el elefante, que es
nuestro animal favorito y del que sabemos muchas
cosas. Como nos gusté tanto el elefante, nos pusimos
manos a la obra e hicimos nuestro propio disfraz; nos
lo pasamos muy bien. No nos reconocian ni nuestros
papas. Qué sorpresa se llevaron!

Aprovechando que estabamos en la India, quisimos
conocer un poco de sus costumbres, de sus monumen-
tos, de su forma de vestir, de lo que les gusta comer...

Lo que mas gracia nos hizo a todos los ninos fue ver a
las vacas, que son sagradas, pasearse por las calles
entre las personas, también ver a los monos subidos a
las ventanas de las casas, los elefantes por las carre-
teras llevando personas encima...

Aprendimos también el nombre de sus ropas, jno se
parecen nada a las nuestra!

Conocimos algunos monumentos y un poquito de
su historia; el que mas nos gust6 fue el TAJ MAHAL,
que es un precioso palacio. También quisimos hacer

nuestra particular fiesta Holi, para celebrar la llegada
de la primavera como hacen los hindues. Pero noso-
tros no quisimos utilizar pigmentos en polvo, hicimos
nuestra version con témperas de colores y pintamos
un estupendo mural.

A través de estos viajes que hemos hecho acompana-
dos de nuestras “profes” hemos aprendido un montén
de cosas de forma divertida y entretenida. Esperamos
que con lo que aqui os hemos contado, hayais disfru-
tado tanto como nosotros.

iHasta la proxima aventura!

La importancia de _coger
bien el lapiz

PAULA LOIS
Infantil 3 afos

Muchos ninos presentan dificultad a la hora
de coger correctamente el lapiz. Lo cierto es
que aprender a hacerlo de forma adecuada es
un poco mas complicado de lo que parece a
simple vista. Implica un buen control de la motri-
cidad fina, la cual se puede ejercitar de manera
divertida.

La familia juega un importante papel en este
aprendizaje ya que si en el colegio se intenta
corregir el mal habito y en casa no se trabaja,
el nino seguira cogiendo mal el lapiz. La forma
correcta es: sujetandolo con el dedo pulgar e
indice; el dedo corazon sirve para apoyarlo.

Coger bien el lapiz ayuda también a tener una
escritura correcta y adecuada. Es conveniente
ayudar y corregir a los ninos, especialmente a
partir de los tres anos. Es necesario moderar
la fuerza con la que algunos ninos sujetan el
lapiz, ya que esto no nos facilita el proceso de
aprendizaje.

Hay varios ejercicios manipulativos que nos faci-
litan el aprendizaje del proceso de coger el lapiz
correctamente.

Podemos realizar juegos con las pinzas de la
ropa. El uso correcto de las mismas ayuda a los
pequenos a moderar la fuerza en la mano.

El modelaje con plastilina, con el que los ninos
disfrutan.

Exprimir una esponja para escurrirla es un buen
ejercicio.

Abrochar y desabrochar botones, subir y bajar
cremalleras y pasar hojas de un libro son muy
buenos ejercicios para la motricidad fina.

Rasgar papel y hacer tiras. Hacer collares ensar-
tando bolas. Pintar con pintura de dedos...

Este tipo de ejercicios pueden resultar llamativos
y curiosos, pero todos ellos tienen sentido...

Existe ademas un material que facilita el
aprendizaje para aquellos ninos que presentan
dificultades especificas, o simplemente se les
resiste el mecanismo, este material se llama
Pencil Grip; es una herramienta de tecnologia
aplicada que funciona junto con la fisiologia natu-
ral del cuerpo, para que los dedos se coloquen en
la posicion adecuada.

Es importante animar al nino a hacerlo bien
indicandole las pautas a seguir, invitandolo a
esforzarse y alentandolo a seguir adelante valo-
rando sus logros de forma positiva.
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CARMEN Y MAR
Infantil 4 anos

Cada uno de nosotros tenemos una mezcla Unica de
inteligencias que hemos de desarrollar a través de la
experiencia, de la formacion y de la interaccion con el
medio. No se trata de algo innato e inamovible sino de
algo que debemos entrenar. Asi, durante este curso,
hemos realizado actividades dirigidas a potenciar
cada una de ellas. Y nada mas empezar pusimos a
trabajar nuestros dos hemisferios cerebrales: Como?

Para los escritores, poetas, redactores... (inteligencia
linglistica): contamos cuentos, recitamos poesias,
jugamos con palabras y memorizamos canciones.

CRISTINA'Y LORENA
Infantil 5 afnos

Durante este curso los ninos de 6° de infantil lo han
pasado muy bien. Lo que mas les gustd fue aprender
muchas cosas casi sin esfuerzo, a través de la experi-
mentacion. Gracias a los proyectos, a las salidas y a los
experimentos cientificos han interiorizado muchos mas
conocimientos que les ayudaron a entender por qué
suceden algunas cosas, por qué los prehistoricos des-
cubrieron el fuego, con qué se vestian, qué comian, etc.

La mayoria de las salidas siempre han estado rela-
cionadas con los proyectos o temas del aula que en
ese momento se estaban trabajando; por ello cuando
llegaban iban con unos conocimientos previos que
les motivaban en la participacion voluntaria con los
monitores.

Para los cientificos, matematicos... (inteligencia 16gi-
co-matematica): hicimos puzzles, experimentos y
juegos matematicos.

Para los marineros, ingenieros, disenadores, escul-
tores... (inteligencia espacial/visual): pintamos,
utilizamos recursos audiovisuales y modelamos.

Para los biélogos, naturistas, jardineros... (inteligen-
cia naturalista): trabajamos en el monte, el jardin y la
granja.

Para los cirujanos, bailarines, deportistas... (inteligen-
cia corporal/cinestésica): bailamos, jugamos y nos
relajamos.

Por otro lado, una vez a la semana se convertian en
cientificos, con sus carnets. Hincharon globos sin
soplar, utilizando vinagre y bicarbonato; hicimos nieve
con panales y agua; su huella dactilar con cacaoy cola;
leche de colores; cartulinas marmoladas con espuma
de afeitar y pintura; tenimos flores con colorante ali-
mentario y agua; pompas de jabon con lavavajillas,
agua y azlcar; pompas de colores... Una vez hecho el
experimento repetiamos los pasos en alto para poder
hacerlo en casa con papay mama.

A las profesoras nos supuso una gran satisfaccién
observar como los ninos se mostraban despiertos y
motivados cada vez que se realizaba un experimento y
se convertian para ello en auténticos cientificos.

Lo mas gratificante de esta profesion lo reflejan todo
lo que aprenden los ninos de esta manera y sus caras

CRISTINA'Y LORENA
Infantil 5 afnos

Un ano mas llegamos al final de nuestro
viaje. Casi sin tiempo para cerrar los 0jos
e imaginar como hubiera sido nuestra
aventura, ha llegado el momento de des-
pedir a nuestros pequenos companeros.

Dejamos atras un trienio de increibles
hazanas, asombrosos experimentos
y maravillosas excursiones. Tres anos
durante los que, poco a poco, hemos
tenido la oportunidad de conoceros un
poco mas aprendiendo de cada uno de
vVosotros.

Nuestra parte del viaje termina aqui,
pero vuestra aventura continla en un
nuevo ciclo lleno de accion y desafios.

Para los directores, politicos, vendedores... (inteligen-
cia interpersonal):trabajamos en grupo, con alumnos
de otros cursos y de otras culturas.

Para los psicologos, terapeutas, profesores... (inteli-
gencia intrapersonal): reflexionamos, nos apoyamos
unos a otros y superamos nuestros miedos.

Para los musicos, cantantes, compositores... (inteligen-
cia musical/ritmica): tocamos instrumentos, creamos
melodias, cantamos y bailamos.

PARA TODOS... (inteligencia existencial): nos pregunta-
mos ¢POR QUE? ¢POR QUE? ;/POR QUE?...

prender jugando

de sorpresa e incredulidad al ver los momentos previos
del experimento y luego ver como el resultado del expe-
rimento les arranca una gran sonrisa.

erramos un ciclo

Siguiendo la tradicién académica del
Labor, celebramos todos juntos el final
de una etapa educativa. Es el colofon a
una gran momento de indudable valor
académico tras haber asentado las
bases de vuestra futura formacion.

Desde el Colegio creemos que reconocer
la importancia de este acto simbélico
supone, por una parte, una importante
motivacién para la entrada de los alum-
nos en el nuevo ciclo de Primaria; y, por
otra, concienciar a los padres de los
logros académicos alcanzados por sus
hijos y de los que queremos conservar
un recuerdo inolvidable.
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Visita de David Costas

REDACCION

El pasado mes de abril los alumnos de las escuelas
deportivas del colegio recibieron una grata sorpresa;
la visita de David Costas, jugador del primer equipo
del Celta.

El abarrotado salén de actos del colegio se tiné de azul
celeste. Tras una breve intervencion, el joven jugador
“sufrio” una intensa ronda de preguntas a cargo de
nuestros alumnos. Durante su presentacion nos conto
que naci6 en Vigo el 26 de marzo de 1995. Jugé en
el Chapela C.F. hasta la categoria infantil, y que ficho
posteriormente por el equipo juvenil de su actual club,
el Celta. Record6 con emocion su debut en primera
division, el 25 de agosto de 2013 y con s6lo 18 aios,
jugo con el primer equipo entrando como sustituto de
Augusto Fernandez en el minuto 77, en un partido con-
tra el Real Betis que finalizé con una victoria celeste y
como visitante por 1-2. Ademas ha sido internacional
en categorias inferiores de la seleccién espanola. David
se mostré como un chico normal, algo timido pero que
rapidamente conecté con los presentes ganandonos a
todos con su naturalidad y sencillez. Llegado el turno
de las intervenciones, nuestros pequenos, ejerciendo
de periodistas deportivos, le formularon preguntas
tales como: ¢a qué juegas? ¢tienes novia? ¢quién es
mejor Messi o Nolito? ¢cuantos goles marcas en cada
partido?¢scuantas ligas has ganado?... que le hicieron
esbozar mas de una sonrisa. Finalizado el acto, David
firmé autdgrafos y se prestd a un extenso reportaje
fotografico haciendo las delicias de todos los celtistas.
Gracias David y mucha suerte en tu carrera.

Everybody’s gone surfin’

I ——
|

JOTA
Dpto. Educacion Fisica

O Departamento de Educacién
Fisica e os titores de primeiro
(Leo e Antonio) volvemos organi-
zar unha saida de surf na praia de
Patos. 51 alumnos foron tratados,
unha vez mais, de forma perfecta
pola Escola Surf Patos,

Nada mais chegar & praia, e logo
de estar perfectamente “embu-
tidos” no neopreno, o0s alumnos
fixeron o oportuno quecemento a
fin de evitar lesiéns e asegurando
un correcto rendemento. Unha vez
0s alumnos foron repartidos en
grupos e co seu respectivo monitor

recibiron as pautas de seguridade
basicas para realizar a actividade
de forma segura.

Chegaba o momento mais ansiado,
a entrada na auga coa taboa
para facer as primeiras mano-
bras. Alglns rapaces mostraron
bos dotes conseguindo domar as
ondas e ponerse en pé. Logo de
realizar a actividade os alumnos e
profesores repuxeron forzas xan-
tando na praia.

Tamén desfrutamos dunha rolda
de xogos e deportes que engadiu
diversion a xornada.

Surf y medio ambiente

VICKY DIAZ
Primaria

Este curso los alumnos y alumnas de
3°y 4° de primaria hemos pasado un
dia inolvidable en la playa de Patos.

Hemos disfrutado de un taller de
surf en el que, equipados como
corresponde a la ocasion, los nifios
han dado sus primeros pasos en
este deporte. Mas tarde, siempre
acompanados de los monitores de la
Prado Surf Escola, participaron en un
taller de medio ambiente.

iLa jornada resulté redonda!

D3 2015

Dpto. Educacion Fisica

Durante o pasado curso desenvolveuse a terceira
edicion do D3. Para aqueles que non saiban de
qué trata este proxecto diremos que consiste na
celebracion, durante os recreos, de campionatos
de diferentes modalidades deportivas. A quenda
nesta edicion foi para o voleibol e o brilé.

Moi divertido resultou o primeiro D3 de voleibol
que durou oito semanas Un total de vintecinco
equipos mixtos fixeron as delicias de partici-
pantes e publico. Houbo duas categorias, unha
formada por equipos do primer ciclo da ESO e
outra por equipos de segundo ciclo que xogaron
xunto cun equipo composto por profesores do
centro (Merce, Alvaro, Juan, Antonio, Leo, iciar,
Anton e Jota). Os campiéns do primeiro ciclo
foron Dragonfire e do segundo ciclo 40 romanos.

Un total de 22 equipos disputaron 6 longo da
segunda e terceira avaliacion o D3 de brilé. Os
partidos foron na modalidade de 6x6 e logo de
varias semanas de trepidante torneo sairon os
equipos campiéns que foron King Cobra no pri-
meiro ciclo e Red Hot Jovi en segundo ciclo..

Continuamos pensando que o D3 continua a ser
un proxecto que funciona de forma axeitada e
que ademais de asegurar unha practica extra de
actividade fisica e fomenta e estimula relacions
entre os distintos componentes da nosa comuni-
dade educativa.
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Reduce, reuse and recycle:

PBL FOR KIDS

“Too often we give children answers to remember, rather than
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problems to solve”
(Roger Lewin)

| fondly remember making crafts in Art
lessons as a child. | also loved sculptu-
ring and texture in paintings and going
about it was messy and fun. | think that
is why primary school Art teachers are
always looking for new ideas for their
students.

On the other hand, children learning has
changed a lot and new teaching methods
are used nowadays, methods which arri-
ved at Labor School a few years ago.

Project Based Learning (PBL) time has
come. But... What is a PBL task like?
Some of you might have heard about it.
A PBL task is just a model that organizes
learning around projects. Those projects
are complex tasks, based on challen-
ging questions or problems, that involve
students in design, problem-solving, deci-
sion making, or investigation activities;
give students the opportunity to work
relatively autonomously over extended
periods of time and culminate in rea-
listic products or presentations (Jones,
Rasmussen, & Moffitt, 1997; Thomas,
Mergendoller, & Michaelson, 1999).

This year we have showed students
that “Recycling” can be transformed
into an exciting project and our Art
classroom became the ‘Labor Recycling
Centre’. We talked about waste in our
own school and homes. What materials
were being wasted? Where did they
come from? Could waste be reduced by
using re-usable containers? Could any
of the remaining waste be recycled?

’ L
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Pablo Alvarez

We explained how global warming and
increasing environmental degradation
require a high reduction in world-wide
material consumption. That means that
industrial countries need to aim for a big
reduction in their production of materials
and goods.

The students were asked to brainstorm
ideas about garbage and recycling and
write their ideas on a whiteboard. A
school project on waste had to include
all three ‘Rs’ - reduce, re-use and
recycle - as part of a waste-reduction
strategy. Most importantly, waste reduc-
tion had to include thinking about what
and why we consume. At that point we
were committed to use waste materials
in as many imaginative and useful ways
as possible. Pupils began to view rubbish
in a completely different light. Everything
had a purpose. Plastic food dishes could
be ideal for mixing paints. Plastic glasses
became water containers and water bott-
les turned into the perfect paint brush
holders.

Pupils were told keep everything we
could use in a box (cans, egg cartons,
lolly wrappers, paper scraps, cardboard
and fabric, discarded buttons ...). “One
man’s trash is another man’s treasure”.

THE ANIMALZZZZ...

A recycled craft project is a good way to
reinforce the key messages of sustai-
nability. For today's students, recycling
should be a way of life so... Why not

Sara Lago Jairo Suarez

Rocio Lopez

2 . > i

“Con demasiada frecuencia, proporcionamos respuestas a
los ninos para que las recuerden, antes que problemas para
resolver” (Roger Lewin)

Realizar manualidades en clase de plastica
cuando era una nina es algo que recuerdo
con carino. También me encantaba la formay
textura en los cuadros y llevarlos a cabo era
un lioy a la par divertido. Pienso que es por
ello que los profesores de plastica de Primaria
siempre buscamos nuevas ideas para nues-
tros alumnos.

Por otra parte, el aprendizaje de los ninos
ha cambiado un montén y actualmente se
emplean nuevos métodos de ensefanza,
métodos que llegaron al Colegio Labor hace
anos.

Ha llegado la hora del Aprendizaje Por
Problemas (PBL). Pero...;Qué es un PBL?
Algunos de vosotros quizas ya hayais oido
hablar de él. Un PBL es sencillamente un
modelo que organiza el aprendizaje en torno
a proyectos. Esos proyectos son tareas com-
plejas, basadas en preguntas o problemas
estimulantes, que implican al alumnado en el
disefo, la resolucion de problemas, la toma
de decisiones o actividades de investigacion;
proporciona a los ninos la oportunidad de tra-
bajar relativamente con autonomia en amplios
periodos de tiempo; y culmina en productos y
presentaciones realistas (Jones, Rasmussen,
& Moffitt, 1997; Thomas, Mergendoller, &
Michaelson, 1999).

Este ano mostramos a los ninos que “Reciclar”
puede transformase en un emocionante pro-
yecto y nuestra clase de Plastica se convirtié en
el “Centro de Reciclaje del Labor”. Hablamos
del despilfarro en nuestra propia escuela y
hogares. ¢Qué materiales estaban siendo des-
perdiciados? ¢De dénde provenian? ¢Podrian

Carolina Medina

reducirse los residuos usando puntos de reci-
claje? ¢ Podrian ser reciclados algunos de los
residuos restantes? Explicamos que el impre-
sionante calentamiento global y la degradacion
medioambiental del mundo requiere un alto
porcentaje de reduccion del consumo material
internacional. Eso significa que paises indus-
trializados precisan dirigirse hacia una gran
reduccion de produccién de bienes materiales.

Los alumnos realizaron una lluvia de ideas
sobre residuos y reciclaje y que escribiesen
sus ideas en el encerado. Un proyecto escolar
sobre residuos tenia que incluir las tres erres-
reducir, re-usar y reciclar como parte de la
estrategia de ahorro. Principalmente, la reduc-
cion de residuos debia incluir “qué” y “por qué”
consumimos. En ese momento, estabamos
comprometidos a usar los materiales de des-
hecho de tantas Utiles e imaginativas formas
posibles pudiésemos. Los nifnos empezaron a
ver la basura bajo una luz distinta. Los platos
de plastico podian ser perfectos para mezclar
pintura. Los vasos, se convirtieron en enva-
ses para agua y las botellas de agua mineral
se transformaron en maravillosos botes para
pinceles.

Se pidi6 al alumnado que guardaran e una caja
todo lo que pudiésemos usar (latas, cajas de
huevos, envoltorios de piruletas, recortes y
trozos de papel, carton tela, botones tirados...).
“Lo que para unos es basura, puede ser un
tesoro para otros”.

LOS ANIMALESSSSS

Un proyecto en torno a manualidad realizada
a partir del reciclaje es una buena manera de

Fernando Arenas Antonio Aragén

Sergio S
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recycle those old newspapers or junk
mail and transform them into a colorful
3D animal/mask/object?

Some pupils were so happy, full of ideas...
Others felt they did not know enough to
solve the problem, but that was the cha-
llenge! They started sketching, drawing,
searching, surfing the internet, watching
videos and thinking about what they were
going to do. They were taking the initia-
tive, rather than simply being directed by
the teacher, and they were learning they
could solve real life problems by themsel-
ves (as how can we create things instead
of buying them)... or at least, we can try!

After they had designed their projects,
they began “building”. That was so funny,
but at the same time the first problems
appeared. “Maria, how can | do this?”...
"Maria, my animal has broken”... "Maria

As part of our celebration topic we made carnival masks using the
materials we wanted. We had great fun and hope you like our fini-

shed masks.

Brais Ferradas

Marta Guedella

MARIA BARBOSA

| can 't find this or that...” Time mana-
gement or decision making were other
frecuent problems.

Students spent time trying, checking,
having more control over what and how
they were learning and feeling more
interested and responsible for their work.
Some pupils even thought they could
change some parts of the project or use
their skills in new “adventures”.

Finally, children explained what they had
been doing. Some only learned about
the process and realised the problems
they had met and how they should have
done their work. Others created amazing
animals and enjoyed the task from begin-
ning to end. Some repeated it at home
because they wanted to try new ideas.
Here you have some pictures where you
can see our little artists and their work.

reforzar ideas clave sobre sostenibilidad. Para
los ninos de hoy en dia, reciclar deberia ser un
modo de vida, asi que... ¢por qué no reciclar
viejos periodicos y correo inservible y transfor-
marlos en un colorido animal/ mascara/ objeto
en 3D?

Algunos alumnos estaban felices, llenos de
ideas. Otros sentian que no sabian suficiente
para resolver el problema...jpero ese era el
reto! Empezaron a hacer bocetos, dibujar,
investigar, navegar por Internet, ver videos y
pensar qué iban a hacer. Estaban tomando la
iniciativa en lugar de ser sencillamente guiados
por la profesora y estaban aprendiendo que
podian resolver problemas de la vida real por
si mismo (como por ejemplo, conseguir cosas
mejor que comprarlas)...O al menos intentarlo.

Tras el diseno de sus proyectos empezaron a
“construir”. Fue muy divertido pero simultanea-
mente aparecieron los primeros problemas:

CARNIVAL MASKS

Santiago Rodriguez ~ Daniela Rodriguez

“Maria, ¢como puedo hacer esto?”...”"Maria, mi
animal se rompi6”...”"Maria, no encuentro esto o
aquello...”. Fueron dificultades frecuentes junto
a la gestion del tiempo y la toma de decisiones.

Los alumnos pasaron tiempo probando, com-
probando, teniendo cada vez mas control sobre
lo que estaban aprendiendo y sintiéndose pro-
gresivamente mas implicados y responsables
de su trabajo. Algunos pensaron incluso en
cambiar partes del proyecto o usar sus habili-
dades en nuevas aventuras.

Finalmente, los chicos explicaron qué hicie-
ron. Algunos solo aprendieron del proceso e
interiorizaron que problemas habian tenido
y cdmo debian haber hecho el trabajo. Otros
crearon animales alucinantes y disfrutaron la
tarea de principio a fin. Algunos la repitieron en
casa porque querian probar nuevas ideas. He
aqui algunas fotos en las que podéis ver s los
pequenos artistas y su obra.

Como parte de nuestro tema festivo realizamos mascaras de
Carnaval usando los materiales que quisimos. Lo pasamos feno-
menal y esperamos que os gusten nuestros trabajos finalizados.

Camila Gonzalez Jorge Fernandez

Ana Rodriguez Guzman Cerdeira
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Habitos Saludables

“Desayuna como un rey, come como un principe y cena como un mendigo”

CARLOTA COUSO VIDAL

segundo curso de Educacion Primaria, han recibido

aventuras todas las tardes.”

2° Primaria I . . S
Después del cuento basandose en la piramide NAOS,
Durante este curso, los alumnos y alumnas de ij &ﬂ/ los alumnos y alumnas repasaron qué alimentos se

la visita de la enfermera Aranzazu Otero Vidal, actual

mostré interesado durante los cincuenta minutos en

e &_g/ W deben comer todos los dias, alguna vez por la semana

y muy pocas veces por la semana. También se

de evitar una vida sedentaria. Por Gltimo nos hablé

residente de enfermeria pediatrica. El alumnado se QﬂJy W\DJNOb OMMU, coment6 la importancia del ejercicio fisico con la idea

importante como los habitos saludables en la alimen-

el lenguaje para que el alumnado comprendiera el

los que Aranzazu nos estuvo hablando de algo tan % W W}V de las vacunas dando una explicacion adecuando
.

A . . . » ’
tacion de nuestro dia a dia. Comenzd contandonos WM
la historia de Teo, un nino que cae enfermo por su

inadecuada alimentacion.

“Teo es un nino que vive en una casita cerca del bos-
que, le encanta jugar en ély vivir aventuras. Todos los
dias después del cole llega a casa con la ilusion de
salir a jugar pero siempre le pasa lo mismo, discute
con su madre porque nunca quiere comer lo que hay
en el plato. La madre le dice que si no come de todo,
todos los dias, se va a poner enfermo y tendra que
ir al hospital. Teo insiste en que no quiere comer y
entonces se queda castigado sin salir a jugar. Llego
un dia que Teo se despierta con mucho dolor, dolor de
barriga, dolor de cabeza y dolor de huesos. Lo llevan
al hospital y alli le dan medicacién. Pasan unos dias
y Teo mejora, ya puede comer por si mismo pero la

mecanismo de accion de una vacuna.

“Una vacuna consiste en un entrenamiento para nues-
tras defensas mediante simulacros. Cada vez que
nos vacunamos nos pinchan el virus muerto, enton-
ces nuestras defensas corren a atacar ese virus para
matarlo pero son lentas, les cuesta, no conocen al
virus, tardan mucho y no estan lo suficientemente
entrenadas. Tras varias vacunas y varios entrenamien-
tos, cuando un virus vivo ataca de verdad, nuestras
defensas son capaces de vencerlo de manera rapida,
organizada y eficaz”.

Llegamos a la conclusién que para prevenir enfer-
medades es bueno comer sano, hacer ejercicio
regularmente y acudir a las revisiones del médico
para vacunarnos.

comida que hay en el hospital es la misma para todos exquisitas. Cuando llega a su casa, su mama le dice Estamos muy agradecidos a Aranzazu por su visita a
los pacientes. Teo descubre que las verduras estdn que a partir de ahora ya no discutirdan mas sobre nuestro cole y sabemos que a partir de ahora tendre-
muy ricas, el pescado esta delicioso y las lentejas comida porque a Teo ya le gusta todo, puede ir a vivir mos mas en cuenta nuestros habitos saludables.

JAVIER MERINO
JAVIER PINEIRO
Primaria

En 3°y 4° de primaria llevamos varios
anos apostando por los proyectos de tra-
bajo en nuestras aulas convencidos de
su eficacia con los alumnos y alumnas.
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Avenida Cameli:{g‘é 31
36202 Vigo. PO. [Spaintis

Thno/Fax: 986- 48 52 12

TRABAJO POR PROYECTOS

Aprendiendo a pensar

il

Ademas de ser motivadores y divertidos, recursos y responden ellos mismos a
porque los ninos desempenan un papel esas preguntas.
activo, nos permiten atender a las nece-

sidades de todos ellos. Dos grandes proyectos han marcado

este curso: “Sementar sementarei” y
Los alumnos son los protagonistas del “Lafarmacia Natural”. Con ellos, nuestros
trabajo: opinan, eligen y toman deci- alumnos han experimentado el proceso
siones. Plantean preguntas, buscan de siembra, cultivo y recoleccion de los

e
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productos del huerto y conocido las pro-
piedades curativas de las plantas.

Ademas a lo largo del curso hemos lle-
vado a cabo diferentes “ miniproyectos”
como: “El Quijote”, “As idades da histo-
ria”, “A mina cidade” o “Os minerais”.

‘.

PhD, FACS, ABLS
a‘en Cirugia Laser
nero:363604489

CLASES DE APOYO

Primaria - E.S.O - Bachiller

E.PA - Ciclos - Selectividad - Universidad

 986-41414,

Los mejores precios - Profesorado especializado - Grupos reducidos

Especialidad en:
Fisica y Quimica, Matematicas, Estadistica, Contabilidad, Lengua, Inglés, Franceés.

C/. Zaragoza n° 1 bajo. Teléefono: 986 414 547
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3,2,1...

MARIA VAZQUEZ
LOURDES GUIMAREY
2° Primaria

Todo empez6 en septiembre, los alumnos de 2° de prima-
ria nos subimos en un cohete espacial muy especial. Este
cohete hizo unas cuantas paradas para que sus tripulan-
tes pudiésemos leer, jugar, descubrir otras civilizaciones...

Una de las primeras paradas fue la Biblioteca Central
Juan Companel. Necesitabamos buscar todo tipo de infor-
macion acerca del viaje asi que con la ayuda de César, el
bibliotecario, pudimos leer muchisimo. Nos gusté tanto lo
que leimos que se nos ocurrieron varias ideas.

La primera de ellas fue viajar al Pais de las Maravillas. Alli
con la ayuda de Alicia confeccionamos los disfraces para
el Carnaval del Colegjo.

Los libros de la biblioteca también nos llevaron de viaje a
Castilla La Mancha donde Don Quijote, Sancho Panza 'y
Dulcinea nos contaron aventuras divertidisimas. jLa his-
toria que mas nos gusto fue la de los molinos de viento!

tel/fax: 986 47 17 89 / movil: 607 96 15 57 / mail: estevezavion@estevezavion.com

Una manana decidimos llevar a nuestras mascotas a
clase. Aprendimos muchas cosas y lo pasamos genial con
los periquitos, tortugas, peces...

La siguiente parada fue muy divertida. Decidimos bajar-
nos en el Monte O Castro de Vigo, el primer punto de
origen de nuestra ciudad. En la ladera mas baja, pudimos
visitar un yacimiento castreno interesantisimo. Alli pudi-
mos ver cOMO se vivia en una casa romanay en una casa
celta... es tan diferente al cohete... y... ¢por qué no viajar
a China? jDicho y hecho! Al principio nos cost6é un poco
pero una vez adaptados y con el idioma dominado, con-
feccionamos nuestros trajes y nos aprendimos el famoso
Gangnam Style.

Hicimos un breve descanso para ir al teatro y pasar una
divertida manana con los Narigudos, contandonos sus
historias y participando de sus bailes.

autocares
E stévez

Despegamos!!!

Llegando ya al final de nuestro viaje comenzamos a imagj-
narnos como seria nuestro proximo curso... “creo que sera
divertido pero un poco mas dificil”, “tendremos amigos

”

nuevos y una clase muy grande”, “tendremos unos profes

”ou,

buenos, guapos y listos”, “jiremos a surfear!”...

Esto se acababa, ya era hora de tomar un descanso, asi
que ¢dénde mejor se descansa que en la playa? Y si
es en San Vicente do Mar jmucho mejor!. Visitamos El
Camping Fieitas, alli los monitores nos trataron fenome-
nal. Aprendimos muchos juegos y canciones, construimos
cabanas en el monte y pasamos la tarde en la playa.

Asi llegamos al final de nuestro viaje en el mes de junio.
Bajamos del cohete con las mochilas llenas de ilu-
sion y preparados para afrontar nuestro préximo viaje:
iTERCERO!
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APRENDIZAJE POR PROYECTOS - PROYECTO ASIGNAPIST:

“Charlie y la fabrica de chocolate”

MARIA AGUINO
ANA B. COLLAZO
Primaria

Uno de los objetivos de la asignatura de Valores
este ano era escuchary recoger las propuestas
gue nuestros ninos nos hicieran. Queriamos
que ellos fuesen parte activa en la creacion de
sus aprendizajes y vivencias. De esta manera,
durante las clases, hicimos varias reuniones
en grupo que tenian por objetivo expresar
cémo les gustaria aprender, plantear proyec-
tos, sugerir ideas... De todo lo recogido surgié
el proyecto ASIGNAPIST (asignatura-pista) en
el que proponian trabajar diferentes areas
entorno a un tema. Nos abrian la puerta al tra-
bajo por proyectos.

Aprovechando la ilusién que los alumnos mos-
traron por el plan lector y por una de sus obras,

“Charlie y la fabrica de Chocolate”, las tutoras

de 5° decidimos que seria un buen punto de

partida. La motivacion ya estaba creada, por lo

que quedaba plantear un nuevo objetivo de tra-
bajo, otra tarea que explicitariamos a través del

proyecto. La respuesta de nuestros alumnos

no se hizo esperar: mas ilusién y motivacion, el

marco idéneo para comenzar.
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Los alumnos tomaron esta nueva forma de
trabajo como un juego pero detras de todo ello
nosotras como docentes plantedbamos otros
objetivos como el desarrollo de la comprension
y expresion oral y escrita, el trabajo con con-
ceptos matematicos, establecer dinamica de
grupo... En definitiva, otra forma de acercarnos
al aprendizaje.

Pero... (Qué es el aprendizaje por proyectos?

El Aprendizaje por Proyectos es una de las
metodologjas lideres para fomentar el cambio
y la mejora educativa. En el trabajo por proyec-
tos hacemos del alumno protagonista de su
propio aprendizaje, permitiéndole enfrentarse
a desafios, resolver problemas y trabajar con
sus compaferos en un entorno auténomo,
pero organizado y con un profesorado que ase-
sora y evalUa durante todo el proyecto

El trabajo por proyectos sigue, en principio, una
serie de pasos que han de realizar los alumnos
y que se resumirian en:

Motivacién y establecimiento de un objetivo
a alcanzar.Valorar lo que ya se sabe sobre el
tema y lo que se debe aprender para conse-
guir el objetivo. Organizar y planificar el trabajo.

OBRAS Y REFORMAS DEL HOGAR
FONTANERIA
ELECTRICIDAD
ESCAYOLA
PINTURA
CARPINTERIA
ALUMINIO, ETC...

ESPECIALISTAS EN TEJADOS
Y PORCHES DE MADERA

C/l. Xuncal, 10 A - San Pelayo de Navia
36212 VIGO

TEL: 657 85 08 30 - FAX: 986 24 17 52

sirgoninstalaciones.cb@hotmail.com

WA

Realizar la investigacion y producir un resul-
tado. Exponer lo aprendido. Y evaluarlo.

Estas fases no son obligatorias o estan-
cas, pudiendo estar unidas unas con
otras o suprimir alguna en caso de no ser
necesaria. Sin embargo, lo principal es el
objetivo a alcanzar por parte de los alumnos
(evidentemente distinto de los objetivos pro-
gramaticos del docente). Un objetivo que da
sentido al trabajo que se materializa a través
de procesos de busqueda y tratamiento de la
informacion de manera individual o mediante
trabajo colaborativo.

En nuestro caso nuestro punto de partida era
la historia de” Charlie y la fabrica de chocolate
y queriamos plantear el proyecto trabajando
conocimientos ya dados y descubriendo otros
nuevos.

”

EL PROYECTO

TEMPORALIZACION: El proyecto se desarrollo
durante una semana, dedicando cada dia a un
area de aprendizaje.

ORGANIZACION: Los alumnos se organizaron
en grupos con portavoces que rotaban cada

v

dia. Ademas contaban con la motivacién extra
de recibir puntuacién por cada reto superado:
establecimos una competicion entre grupos.

AREAS DE TRABAJO:
Dia 1y 2: Lenguay literatura.
Objetivos:

Desarrollar la comprension oral y escrita.
Descubrir nuevas formas de produccion litera-
ria: caligramas dulces. Elaborar anuncios con
slogans

Actividades:

Proyeccion de la pelicula “Charlie y la fabrica
de chocolate”, para posteriormente responder
a una bateria de preguntas sobre “detalles de
la pelicula”

Elaborar “Caligramas dulces” es decir poemas
cuyas palabras forman iméagenes acerca de
lo que se trata el poema. Y realizar un anun-
cio sobre una nueva chucheria para la fabrica
WonKa, exponer y representar la publicidad.

Dia 3: Geografia e historia.

Objetivos:

dyoveten},%
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- ¢/ Pintor Colmeiro, 10 - 36211 VIGO
Tel. 986 41 68 00 - Fax 986 41 36 80
www.cvpintorcolmeiro.com

. De 10,00 a 13,30 horas
Horario: { B2 16.30 a 20.00 horas

SABADOS: De 11,00 a 14,00 horas

- Medicina General y Cirugi
- Radioclogia

- Electrocardiografia

- Odontologia

- Analisis Clinicos

- ldentificaciones

- Pruebas Alérgicas

- Tienda Especializada

CONSULTA
PREVIA CITA
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Conocer el origen del cacao. Descubrir y
conocer datos sobre los aztecas. Situar en un
mapa puntos sabiendo su longitud y latitud.
Orientarse y seguir instrucciones. Y conocer
tradiciones relacionadas con el chocolate

Actividades:

Investigar y recabar informacion sobre los azte-
casy el cacao.

Elaborar una corona Azteca, pintarse como la
tribu e inventar una danza de guerra.

Localizar en un mapamundi el recorrido del
cacao hasta llegar a Europa, teniendo en
cuenta la latitud y longitud de cada punto.

Blsqueda del tesoro: partiendo de un mapay
unas pistas, encontrar en el colegio la choco-
latina Dorada Wonka. Descubrir los huevos de
pascua ocultos en un dibujo

Dia 4: Matematicas
Objetivos:

Aplicar las diferentes unidades de medida que
conocemos. Desarrollar la capacidad de abs-
traccién y deduccién.Y construir una figura con

unas medidas determinadas
Actividades:

Spagueto-chuche-ingenieria: Elaboracion de
una figura con unas medidas determinadas. El
material utilizado seran espagueti y nubes.

Mide con chocolate. Medir diferentes elemen-
tos del colegio utilizando como instrumento de
medida una tableta de chocolate.

Chocolate magico: después de la proyeccion
de un truco (2 veces9en el que se va quitando
una onza de chocolate a una tableta y esta no
disminuye, deben intentar hacerlo y explicar “la
magia”

Dia 5: Prueba final y conclusiones
Objetivos:

Elaborar una receta siguiendo unos pasos.
Fomentar el orden y limpieza. Ser capaces de
explicar de forma oral y esquematica un pro-
ceso. Y fomentar el trabajo en equipo.

Actividades:

Master chef: elaboracion de batido de choco-
late. Cada grupo en un tiempo determinado,

¢Quién nos viene a visitar?

ANA B. COLLAZO
Primaria

Dentro del proyecto del plan lector, no sélo lee-
mos los libros y los trabajamos desde diferentes
puntos de vista sino que también programamos
la visita de algunos de los autores de los libros
que trabajamos durante el curso; este ano
hemos podido disfrutar de las charlas de Alicia
Borras Sanjurjo autora de Nata y Chocolate
y de Xabier Docampo autor do Misterio das
Badaladas. Desde aqui queremos agradecer-
les esa forma tan cercana de transmitirle a los
ninos sus vivencias, experiencias y solucionar
todas aquellas dudas e inquietudes que nues-
tros alumnos les plantearon.

ALICIA BORRAS SANJURJO

Escritora gallega, nacida en Vigo, ha trabajado
como actriz de doblaje para cine y television.
Mas tarde reorienta su carrera hacia el teatro
y da clases de arte dramatico para jovenes y
adultos en varias escuelas y talleres Vigo y
Nigran. Vive rodeada de nifos, a los que dice
entender mejor que a los adultos, y le sirven de
inspiracion para sus novelas. Como escritora,
ha publicado tanto en gallego como en caste-
llano. Ha sido finalista del Premio Lazarillo de
creacion literaria en 1998 por Versos graciosos,
sabrosos y jugosos.

Entre sus obras podemos destacar Nata y
Chocolate, serie que continuara con mas titulos
como jNata y Chocolate, invencibles! ,Bichitos

enaniiitos, El mar es nuestro y Mr. Body quiere
jugar.

XABIER DOCAMPO

Xabier P. DoCampo naci6é en Rabade (Lugo)
en 1946. Desde pequeno lo que mas le ha
gustado es contar historias y que se las cuen-
ten. Es maestro y le apasiona el cine. Sus
intereses profesionales y sus preocupaciones
pedagogicas le llevaron a inlciarse en el ambito
de la creacion literaria dentro de la literatura
infantil y juvenil. Integrado en la Nova Escola
Galega, aparte de su trabajo en la renovacion
pedagbgica, imparte cursos a maestros sobre
animacion a la lectura y didactica de la lengua.
Ha sido actor y director de teatro. Durante cinco
anos trabajo en Radio Nacional de Espana. Es
asi mismo autor y director de guiones para
cine, video y television. Su obra, escrita origi-
nariamente en gallego, ha sido traducida al
castellano, catalan y euskera. Es miembro del
Consejo de Redaccién de la Revista Galega
de Educacién y de Fadamorgana. Con el libro
Cuando de noche llaman a la puerta (Duende
Verde) consiguié el Premio Ranolas, el Premio
Nacional de Literatura Infantil y Juvenil en 1995,
y la inclusién en la Lista de Honor de IBBY en
1996.

siguiendo una receta han de elaborara su pro-
pio batido de chocolate. Se les dara un tiempo
para escoger los ingredientes, y un tiempo para
la elaboracién. Ganara la mas creativa y la que
sea mas valorada en la “cata” por los jueces.

EVALUACION

El proyecto tiene una valoracion muy positiva,
tanto para los docentes como para los alumnos.

Para nosotros, a pesar del tiempo invertido en
la preparacion, es una herramienta que abre
paso a otras caracteristicas del aprendizaje
como la creatividad, la imaginacién, la investi-
gacion... es una herramienta motivadora que
modifica los esquemas clasicos de ensenanza.

Para nuestros ninos supone innovacion, alegria,
interés, motivacion... No se trata s6lo de asimi-
lar sino de ser parte activa de su aprendizaje...
Este cambio en la forma de aprender desarrolla

mas capacidades y competencias y también

hace que adquieran mas amplitud de conoci-
mientos, los cuales seran todos significativos y

relevantes: ellos los han creado.

Para TODOS los que somos 5% de primaria

ha sido una experiencia estupenda, un soplo
de aire fresco, una satisfaccion compartida...
nada como ver las caras de ilusion y el ansia
por aprender. Abrimos un nuevo capitulo que
esperamos seguir escribiendo.

De espaguetis e macarrons

JAVIER VALLEJO
Primaria

Os ingleses, que son moi especiais, celebran o
dia dos inocentes o 1 de Abril, e hai uns anos,
un xornal britanico gastoulle unha broma os
seus lectores dicindo que a colleita de espa-
guetis italianos ese ano fora moi mala. Para
demostralo puxo a foto dunha arbore da cal
colgaban moitos espaguetis e doutra que case
non tina froito. O curioso do caso e que moitos
britanicos creron a noticia e pensaron que
as pastas aumentarian moito seus precios...
iINOCENTES! E nunca mellor dito.

0s nosos nenos estan pasando por unha situa-
cién semellante a dos ingleses. Moitos non
tefien a mais minima idea de onde sae o que
comen nin a roupa que visten.

Persoalmente tiven nenos que, pensaban que
0 arroz era unha pasta (espero que non fose
por estar mal cocinada), tiven outros que non
sabian que o algoddn era unha planta (I6xico,
pois en Galicia non hai) pero o mais curioso é
que algln deles pensaba que os macarrons
eran froito dunha arbore (para min que este
neno ou nena nacera en Gran Bretana).

¢Qué podemos facer os pais e mestres para
solucionar estas pequenas carencias? Pois a
verdade e que o problema ten unha solucién
moi doada.

No noso caso, sempre que saio do colexio

€os nenos e paso por Camelias, parome no
pequeno horto que ali hai e ensinolles as
plantas, e digolles cal é cada unha. Como a
comemos xa o saben eles...

Vivimos nunha sociedades que hai xa moitos
anos que lle deu as costas a Natureza, somos
cidadans urbanitas e estamos facendo que os
nosos fillos sexan mais urbanitas ca nos.Polo
tanto e para evitar que sigan pensando que 0s
espaguetis e os macarrons nacen das arbores,
propdnolle 6s pais que de vez en cando leven
os fillos a calquera das aldeas que por sorte
quedan en Galicia, e que lles ensinen que é
unha tomateira ou un pemeneteiro, un repolo
ou unha berza, e de paso que aproveiten para
ensinarlles os paxaros (que temos moitos e moi
bonitos) e que ainda que son negros, non é o
mesmo un corvo ca un merlo...

En definitiva, o que me gustaria e que 0s nosos
fillos estiveran mais en contacto coa natureza,
e menos co asfalto, que fosen mais campes-
tres e menos urbanitas... pero se non podemos
levalos a unha aldea sempre poden ir a unha
froiteria... Xa sei que non € o mesmo pero a
lo menos que non pensen que 0s macarrons
nacen dunha arbore.

Para saber mais: http://www.planetacurioso.
com - Espaguetis que crecian en los arboles

serunion (@
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Os alumnos de 6° de primaria, durante este curso, fixeron
una actividade na que, por grupos de maximo tres com-
ponentes, tinan que elaborar un conto. Unha vez feito o
conto asignabaselle un curso e ian a esa clase a contalo.

Foi una actividade moi interesante para os rapaces xa
que experimentaron algo novo, falar para nenos mais

En busca do ladrén

LAURA CONDE LEMA
ANDREA TORREIRA GARCIA
Primaria

Nun dia caluroso na sabana,
un leon pequerrecho chamado
Leopoldo corria alegremente
coa slia irma mentres a sta nai
estaba a cazar. Era incrible, a nai
conseguiralles un nu enorme! Os
leoncinos comezaron a comer
porque estaban moi famentos,
ao acabar foron durmir a sesta
debaixo dunha arbore. Leopoldo,
o leoncino, sonou co mil musli-
nos de polo... De stpeto sentiu
uns mordisquinos na orella , era
a sta irma Lusy, que o intentaba
espertar, cando se levantou, dixo-
lle :

- Espertal, a comida desapareceul!,
rapido, imos contarllo a mami.

- Vale imos.! - Contestou Leopoldo.

Os dous leoncinos espertaron a
sUa nai e dixéronlle a coro :

- Mama, mama, desapareceu a
comidal!l Agora, que ceamos?

- Cazarei mana, agora durmide
que estou moi cansa- indicoulles
a nai - Que tenades doces sonos
meus cachorrinos.

Ao dia seguinte a nai volvera de
cazar, esta vez non trouxera nada
e dixolles :

- Intentareino mais tarde meus
pequerrechins.

Os leoncinos seguiron ao que
estaban e ao cabo dun anaco
a nai apareceu cun enorme
nu. Todos comezaron a comer e
cando remataron, foron a xogar
as agachadas, pasarano moi ben,
pero cando volveron a comida xa
non estaba.

- Outra vez!- lamentaronse os
cachorrinos.

Asi que Lusy e Leopoldo, sen que
a hai o soubera, decidiron ir en
busca do ladrén. Adentraronse
na sabana e viron a un esquio
abrindo avelas.

- Viches a alguén levando a un fu
morto? -Preguntaronlle.

- Non, pero pode que fora o raposo,
porque ultimamente anda a
cazar moito. Vides a tomar un té

cargo.

e avelas comigo?- Ofreceulles
amablemente o esquio.

Os leoncinos contestaronlle que
non podian, tinan demasiado tra-
ballo por diante. E foron en busca
do raposo. Cando o atoparon
estaba a comer un rato, non era
unnu.

- Viches alguén cun Au morto? -
Preguntaronlle ao raposo.

- Non, pero seguro que foi o leo-
pardo, que ultimamente non ten
moito que cazar.

- Vale, grazas! - dixeron a vez 0s
leoncinos.

Xa de noite, decidiron non seguir
buscando. Fariano cando amen-
cera. Entén atoparon unha
arbore onde poder reposar toda
a noite...

Cando amenceu, Leopoldo e Lusy
espertaron, foron cara ao norte
en busca do leopardo. Cando
chegaron, el estaba enriba dun
Baobab descansando.

- Es ti o ladrén do Au? - pregun-
taronlle os leoncinos.

- Non! Ide a falar coas hienas,
seguro que foron elas porque
andan a roubar moito.

- Moitas grazas! - Agradeceron os
leoncinos.

Foron en busca das hienas, que
estaban todas xuntas dentro
dunha cova rodeando algo...
como se fora moi valioso

-E o Aul, é o0 noso fAu! - Exclamou
Lusy.

- Sii... as hienas roubaronnos o
noso nu! engadiu Leopoldo enfa-
dado, pero a vez estaba contento
porque atoparan aos ladrons.

Os dous leoncinos acercaronse
as hienas con moito coidado.
Cando xa estaban a un paso da
primeira, dixéronlle moi enfada-
dos e asustados :

-Por que nos roubastes 0 noso Nu?
Agora quedamosnos sen comida.

-Sintoo moito pero é que nos non
cazamos, quitamoslle a comida
aos demais e alimentamos a
nosa familia. — Contestou a hiena.

- Pero non nos ides devolver o noso
Au? Non é xusto! O Au cazouno a

dos polo seu mestre de lingua galega, se non que tamén o
fixo o profesor do curso o que foron a contar o conto.

Houbo contos moi variados: “Un heroe moi doce

nosa nai, perténcenos! - As hie-
nas non dixeron nada e seguiron
0 seu ritual, enton, os leoncinos
sairon da cova para planear algo
e asi poder darlle unha leccion as
hienas.

- Que podemos facer? Temos que

conseguir a comida esta noite
para poder cear...non nos dara
tempo a planealo - Dixo Lusy
preocupada.

- Tranquila, tefio a solucién. E a
seguinte: farémolo cando anoi-
teza, primeiro entramos na cova
tapados con estas peles que
atopei aqui fora, de restos de
animais comidos polas hienas;
segundo: coma imos camuflados
coas peles e elas estaran dur-
mindo non se daran conta de que
estamos e enton acercarémonos
ao Au e por ultimo con coidado
arrastraremos ao Nu ate eses
arbustos de ali e...

A Lusy parecéulle moi boa idea
e decidiron facer o que Leopoldo
dixera.

Vale, pois agora temos que pre-
pararnos coas peles e esperar a
que se durman.

Dixo o leoncino.

Pasaron unas horas... Lusy
e Leopoldo comprobaron que
as hienas estaban durmindo
e entraron na cova agochadas.
Seguiron o plan tal e como o pla-
nearan. Xa estaban cerca do fnu
cando...de stpeto, a hiena mais
vella despertara!

- Qué facedes aqui?! Estades rou-
bando a nosa comida! idevos!

- Murmuroulles a hiena - Se o xefe
se entera de que estades aqui
poderia ata matarvos!

- Pero é que ese Au e noso!
Devolvédenos o que € noso!

- Podemos facer un trato-Propu-
xolles a hiena- eu douvos o Nu
se vos nos atopades unha zona
nova para vivir con animais en
abundancia para cazar, é que
ultimamente non temos nada
que comer. E tamén precisamos
mais espazo no que vivir, esta
cova faisenos moi pequena. -
Lamentouse a hiena.

- Vale, trato feito.

Os leoncinos colleron o seu nu
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JOSE FERRADAS  pequenos. Un publico moi agradecido. e bruxas”,” A nosa aventura no bosque”,” O misterio do
Primaria . L p sombreiro”,” O extraterrestre infiltrado”,” Pariel, una pirata
A actividade foi moi completa xa que non so6 foron valora- . S s e . o
moi especial”,” A invasion”,” Viaxe inesperada”,” Gina, e

o rato Alfredo”,” O dragon Valente”,” Ailla do tesouro”,” A
varifa maxica”,” A volta a o mundo en 70 dias e 69 noites”,
Alglns profesores tiveron a oportunidade de ver os pro- “Aventura gominola”.

gresos de alumnos que nalglin momento estiveron ao seu . . B
A continuaciéon mostramosvos dous contos para que

dsfrutedes da imaxinacion dos rapaces de sexto curso.

”n

,” Raifas

e ofrecéronlles as hienas unha
cova que habia na sabana, entre
arbores e onde habia moita caza.

As hienas pareceulle un bo sitio
onde vivir e todos quedaron en
paz. Os  leoncifios volveron a
casa coa comida, contaronlle
todo a stia nai e nunca mais lles
volveron a roubar.

A piruleta maxica

ROCIO LOPEZ FERNANDEZ
ESTEFANIA CABALLERO RUS
Primaria

Erase unha vez unha osa cari-
nosa que se chamaba Amorosa.

Un dia ia caminando polo seu xar-
din e encontrouse unha piruleta
que podia andar, beber, pensar...

-Oh!! Unha piruleta xigante. De
quen sera? Ireillo preguntar a
Teddy, o vecino de enfrente.

-Ola Teddy! é tua esa piruleta
xigante?

-Non, non é mina! Vamos a pre-
guntarllo a Sabiondo? E o 0so
mais sabio- Propuixolle Tedy.

-Vale

-Sabiondo, Sabiondo. Estas na
casa?- Preguntaron a vez os dous
amigos.

-Si, agora saio. .-Sabiondo abre
a porta e preguntalles.-Que
queredes?

-Eu e Amorosa queremos saber
de quen é esta piruleta xigante.

-E de Sara- contestalles Sabiondo.-
O outro dia vina cunha piruleta
xigante. Estaba moi contenta coa
piruleta e cando a perdeu puixose
moi triste.

Os tres:Amorosa, Teddy e
Sabiondo foron a casa de Sara
coa piruleta.

-Tock, tock, tock.
-Quen é?
-Sara son eu, Sabiondo.

-Ah! Vale.-Sara abre a porta e
queda sorprendida...

-Sara, mira a tua piruleta!
Encontrouna Amorosa no xardin
da sua casa, estaba xogando.

-Que xoguetona é. E eu que estaba
tan preocupada!!!

Os contos son “En busca do ladron” e “A piruleta maxica”

-Vamos a xogar ao parque coa
piruleta?- Suxeriu Tedy

-Si, vamos. -Responderon todos.

Foron ao parque e empezaron a
xogar coa piruleta maxica.

-Sara dalle un abrazo a piruleta
e emocidnase tanto que... de
stpeto converteuse nun can!

-Que pasou Sabiondo?-
Preguntoulle sorprendida Sara.

-Non o seill!

-A quen lle poderemos pregun-
tar?-Insistiu Amorosa.

-A un bruxo que vive naquela
arbore- Respondeulle Sabiondo.

Chegaron ata aarbore e chama-
ron a porta.

- Quen €? pregunta O bruxo .

- Son eu Sara. Vefno aqui porque
a mina piruleta volveuse un can.

- Recopilemos o que pasou desde

0 principio coa mina béla maxica.-
Dixo o bruxo mentras frota a béla
e mirou o0 que sucedeu dende o
principio.- Vexamos, aqui vemos
como esta na tlia casa, Amorosa.
Agora estades todos no parque.
Ai estas ti, Sara coa tua piruleta
e estas abrazandoa.

O bruxo sorpréndese e di:

- Xa sei por que a tua piruleta
converteuse nun can, e debido a
que emocionachete tanto que da
alegria converteuse nun can.

- Pero...pode volver ser unha piru-
leta?- preguntalle Sara ao Bruxo

- Non, é un feitizo. A taa piruleta
quedarase asi para sempre.
Sintoo moito.

Todos abrazan a Sara porque a
sUa piruleta convertérase nun
can.

- Sentimolo Saral-Lamentaronse
0S seus companeiros.

Pero... Sara de stipeto salta de
alegria e di:

- Non pasa nada, eu queria un can
e ademais segue sendo a mifa
mascota maxica.

E colorin colorado este conto esta
acabado.
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CRISTINA NOVOA VARON
Primaria

Este afno, y después de mucho esfuerzo, hemos con-
seguido superar la barrera de la escritura. Ya somos
mayores, asi que ya podemos producir nuestros propios
cuentos.

Nos hemos reunido en grupos de cinco y entre todos
hemos logrado inventarnos un cuento con la ayuda de
nuestros companeros.

El pirata valiente

érase una vez un pirata valiente que se llamaba Barba
Roja. Un dia solt6 la red en medio de un tornado y en vez
de pescar peces, pesco una sirena. Cuando vio a la sirena,
se enamoro de ella. Entonces se encontraron a un mons-
truo que les obligd a cambiar de rumbo. El monstruo tenia
un tesoro en la barriga y el pirata se metié en la boca del
monstruo para sacarle el tesoro.

IRENE FERNANDEZ ,
BRAIS TOURINO Y NOA DOMINGUEZ.
El caballero y el dragon

Habia una vez un caballero llamado Kron Deli y también
habia un mago y vino un dragdn que tenia unos dientes
muy muy grandes.

Un dia el caballero iba de camino al castillo y el dragon
le hizo una llave de karate y el mago le salvo la vida
haciendo un encantamiento.

JAVIER PATINO,
JUAN JOSE COUCEIRO Y JAVIER SABORIDO.

La princesa que se aburria

Erase una vez una princesa llamada Sofia que vivia en un

LUAZAS JOES
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981 - 200756
www.recusrdoescelar com

Cuentos

castillo, un dia aburrida, decidio ir a junto de su madrey le
pregunto que si podian ir al bosque. Alli se encontr6 con
un principe llamado Carlos y se hicieron amigos, organi-
zaron una fiesta pero de repente aparecié una bruja co
un caldero y el principe Carlos y la princesa Sofia con su
madre se fueron del baile al castillo, para refugiarse alli
porque la bruja no podia entrar. Finalmente regresaron
al baile.

ROI VALVERDE, LAURA, NICO CASAL, LUCIA DIEGUEZ
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El pastor y la ovejas

Erase una vez un pastor que se llamaba Jorge. Un dia se
encontrd un ogro. El pastor tenia unas ovejas en la granja.
Cuando volvié de trabajar vio que habian desaparecido
todas, entonces fue a ver al bosquey encontré unas botas
que lo tranformaron en un mago y fue a por el ogro que
se habia comido a sus ovejas. Dijo las palabras magicas
y convirtid al ogro en ovejas.

NACHO SAA, SANCHO CERDEIRA Y MATIAS RAUL

El hada y la campesina

Erase una vez una campesina llamada Ana que vivia en
un pueblo que se llamaba el pueblo de la Suerte. Conocia
al rey y a su hijo, que se llamaba Manuel y la campesina
se enamoro6 del hijo del rey y le dijo la campesina al hada
que se habia enamorado y el hada hizo una boda perfecta.

IGEMMA MOLINA, ALEJANDRA PADIN,
MARTIN LAMOSA, ANGEL CALLEJA Y RAQUEL BARREIRO.

Un planeta perdido

Erase una vez un alienigena que se llamaba Tres Brazos.
Un dia se encontré un planeta abandonado en el que
habia un nifo que se llamaba Dani y su robot, que se lla-
maba Bip Bip, y se hicieron amigos y se fueron al planeta
Tierra, pero a mitad de camino la nave se averi6. El robot
como era de metal y sabia mucho de naves, la arreg|é.
Los dos amigos volvieron a casa y vivieron felices y comie-
ron perdices.

SARA MAQUIEIRA, DANI FERNANDEZ,
JOSE MANUEL ZABALA Y JIMENA FERNANDEZ.
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LEO AREAL Dpto. Plastica

Adios Din A5!

Encantado de haberte conocido

Su libreta-diario. La Din Ab.

Muchos de vuestros hijos os diran
al acabar 3ESO que la echaran
muchisimo de menos, que les ser-
via para desconectar del resto de
asignaturas, para decirle a “alguien
esas cosas que no le dirian a nadie,
para sincerarse, para soltar sus
penas y sus disquisiciones adoles-
centes, para expresar cOmo ven
este mundo, para hablar cuando
nadie les escuchaba... 0 no.

”

Muchos no os diran nada. Seguiran
teniendo esos sentimientos para
ellos solos.

No sé cuantos de vosotros (proge-
nitores) leéis lo que vuestros hijos
escriben en esa libretita. No debo
deciros si hacerlo es bueno o no.
¢Se debe leer el diario de un hijo?

Dificil pregunta.

Lo que si puedo deciros es que
siempre he intentado exponer
esas libretas para que pudieseis
disfrutarlas.

Desde hace anos visualizo uno
de los arboles del patio con esas
libretitas colgando atadas por un
cordel: un arbol de ideas, un arbol
de experiencias, de confesiones,
de angustias, de ilusiones, de
“rayaduras’...

Pues cuando se lo planteo a los
ninos... en general no quieren. No
quieren que nadie lea “su diario”.

En PLA3 se produce uno de mis
peores momentos como profe,

tener que despedirme para siempre
de algunos de mis ninos, porque ya
no les vuelvo a dar clase (mas o
menos la mitad acaban escogiendo
Fisica en vez de Informatica). Sé
que volveré a coincidir con ellos en
alguna guardia, pero ese vinculo
que se ha ido generando en esos 3
anos, empieza a deshacerse.

De ahi que les pida una despedida
sincera. De mi... y de la Din A5.

Normalmente las A5 de PLA3 de la
32 evaluacion las corrijo habiendo
planeado una tarde solo para esa
tarea. Empiezo hacia las cuatro.
Me pongo en “modo sofa”, con
medio litro de café con leche y
una tableta de chocolate o unas
gominolas. Coloco una gran bolsa
con todas las libretas en el sueloy,
segln las voy corrigiendo, pasan a
llenar el espacio libre que habia a
mi lado en el sofa. Algun dia haré
una foto de esa escultura: las Din
A5 apiladas en columnas que rozan
la inestabilidad, construyendo un
espacio.

Suelo acabar hacia las nueve o diez
de la noche.

Entremedias ha habido sonrisas... y
alguna lagrima.

Para que entendais mejor a qué me
refiero, os dejo algunas de las fra-
ses con las que se han despedido
vuestros hijos este ano:

Bueno, pues se acabo la Din A5.
La verdad es que me acabd gus-
tando, ya que como no tengo movil
ni nada con lo que pasar el rato
en casa, me pongo mi rock a toda
pastilla en la habitacion, y venga a
dibujar.

Hace tres anos - que te vi y senti,
- algo dentro de mi. - Aunque al
principio - no eras mucho para
mi, - solo una libreta - en la que
poder hablar y escribir. - En estos
anos te conté - muchas cosas que
ni mis amigas saben - y contigo
me desahogué - tantas mananas y
tantas tardes. - Porque ahora eres
mas - que un diario - una "persona"
con la que hablar - de algo. - Yo solo
te puedo dar las gracias - porque
ya se acaba ahora - y me cuesta
despedirme - como ti no hay otra
/ Ahora me da pena despedirme.
En esta Din A5 he contado desde
anécdotas de mi vida hasta cosas
realmente personales, y me he des-
ahogado cuando no sabia como
hacerlo.

Como pasan los anos. ¢No? Es
increible. Y la Din A5, como siem-
pre, acompanandonos.

Acabé enganchandome en esto
mas de lo que creia... / Y al fin, gqué
es el futuro? Una hoja en blanco,
como las de esta libreta, antes de
que nosotros dibujemos lo que que-
remos que pase. Es otra reflexion
que me enseno esta libretita. /Y
ya que el tiempo vuela agradezco
tener algo que me sujete a este ano

Mi perfil

de mi vida, que podré leer dentro
de varios anos, con unos cuantos
capitulos de mi vida ya dibujados, y
simplemente recordar... / Un placer
conocerte Din A5.

Cada dia me siento mas orgullosa
de elegir la Din A5, descubri una yo
que no sabia que existia / La Din
A5 no es una libreta, es una alter-
nativa, una via de escape para salir
de la rutina, del estrés, etc.

No me ha gustado que se acabe
porque queria hacer muchas
tareas mas sobre cosas que no he
podido hacer porque solo era una
tarea por semana.

Cuando le pregunté a mi madre
qué podia hacer en la despedida,
me dijo "un corte de manga". / Es
bonito tener un lugar donde des-
ahogarme, gracias por darme esa
oportunidad.

Mi perfil. A ver, cuando dicen que soy un tirillas y que estoy
muy delgado, insisto en que soy un hombre sin perfil (un
Avelino A. de la vida)... pero hoy no va de eso. Han tenido que
llegar las app. Me explico.

Recuerdo mi primer ano en el cole, hace diez ya. Supongo
gue uno empieza con una energia infinita que con el paso de
los anos es incapaz de mantener a ese nivel. En ese primer
ano habiamos hecho una exposicion de PLA1-3 durante las
fiestas. Estuvo abierta durante los dos dias de fiestas.

Habiamos aprovechado una clase de infantil y habiamos
hecho una especie de pantalla gigante con rollo de papel
continuo blanco (el de hacer murales) en tiras colgando del
techo.

Sobre ella proyectamos los cortos del primer festiLAB del cole
(desde Google, piPLAtecINF, luego vais a festiLAB) y el resto
del tiempo se expusieron, en modo bucle y con un fondo musi-
cal que me prepard Maria Barbosa, los trabajos de Plastica
gue previamente habia escaneado. Habia desde laminas
hasta hojas de aquellas primeras Din A5. Convertimos traba-
jos de un tamano 21x14,85 cm. a unos 420x297 cm.

iLa imagen casi ocupaba aquella pared virtual en medio
del aula (la pantalla casera de rollo continuo)! El cambio de
escala era sorprendente. No sé la sensacion que pudieron
tener los nifos. Sé la mia: Parecian cuadros que pudiesen
estar en cualquier sala de exposiciones.

Anos después llegaron las paginas web de los profes, los
site... y parte de esa energia de la que ya hablaba antes se
tuvo que dedicar a escanear las 5/8 mejores propuestas de
cada laminas que les iba mandando hacer. Aquellos trabajos
habia que darlos a conocer y eran la mejor guia, para los
propios ninos, de lo que buscaba en PLA1-3. Eran unas 30
laminas por curso y ano. Es decir, cinco propuestas a esca-
near x 30 laminas x dos cursos (1°y 3°): jno menos de 300
laminas que escaneaba al ano!

Las Din A5 tuve que dejar de escanearlas. Y acabaron
llegando esas app que os mencionaba al inicio. Llegé el
Whatsapp. ¢Qué seria de ese momento café-chocolate-so-
fa-manta-correccion Din A5... ? isi no lo comparto!...

{iY LO SABES!

-
w
Y qué mejor manera de compartir, mostrar, y por qué no,

exponer, los mejores trabajos de mis ninos. Os presento
algunos de los perfiles de Whatsapp que he tenido este ano.

Siempre por espacio de tiempo no inferior a una semana. Las
exposiciones efimeras no tienen cabida cuando se trata de
lucir el trabajo de los ninos. Que al menos sea una exposi-
cion temporal (jAy esos perfiles inquietos, “3 en un dia”, del
guasa! Enganchaditos que estais).

La exposicion fue un éxito. Muchos profes y amigos se intere-
saron, via guasa cémo no, por esos artistas y me preguntaron
por esos trabajos. El ano que viene... otra.

man who sold the world” Marifia

El afno que viene no habra Din A5...
¢a quién voy le voy a contar todo lo
bueno y lo nuevo que me pase?

Para mi, dibujar, escribir, leer y
escuchar musica son mis ayudas
en los malos momentos. En la Din
A5 he dibujado, he escrito, y te
he hablado de la musica que me
gusta. Con eso lo digo todo, ¢no?
/ Para poner punto y final te voy a
hacer una prediccion: Una chica
encontrara una libretita en un
cajon, llena de dibujos de cuando
era una adolescente. Se acordara
de como era su vida. Posiblemente
se echara a llorar. Entonces le dara
las gracias al que fue su profesor
de Plastica por haberle construido
tantos recuerdos.

Gracias a vosotros por hacerme
participe de esta etapa de vuestra
vida.

“Break the rules” Isaac
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en el suelo?
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Es curioso edmo surgen las conversaciones, como se desenvuel-
ven y como acaban dando lugar a ideas. Como diria Manquia,
ese gran filésofo: “Mira neha, aqui hay una cuestion: el concepto
es el concepto®.

oo

Agquella manana 00|n0|d|mo§ en eT patio Antonio, Jota y yo.
‘//s

No recuerdo cémo surgieron las conversacienes pero si que
hablamos al menos de estas cosillas: Una pareja de amigos,
también arquitectos, que tiene a.su hija de 6 argos e tro% y
ve como, dia tras dia, la nifia les dice que no quiere volve dese

cole gris” / Un trabajo de greguerias para Lengua Espaftla en el

que una vez un nino puso: “Los recreos son la libertad vigilada

de los alumnos”, y alguna que otra vez en la que los ninos trans-
mitian la sensacion de que el cole era lo opuestda la Ilbertad

Y en ese instante llego... la idea-el concepto:

Antonio solté un: — ¢y si hacemos un concurso de pintura en el
suelo durante las fiestas y que esto se llene de color? — Pues
dicho... y casi hecho. Porque la cosa asustaba un poco:

«¢,Como organizar, durante las fiestas, momento en el que los
patios estan permanentemente ocupados, un concurso de pin-
tura en el suelo? ».

Se nos complicaba el dénde, no estaba nada claro el cémo,
habia unos 700 posibles quiénes... solo parecia estar decidido
el qué: pintar en el suelo con tema libre. (ﬁ

Lo primero fue darnos cuenta de que aquella plsta cutﬂgta de
suelo gris y paredes verdes, con poca luminosidad, sué
cemento, paredes de bloque (por supuesto irregulares) era@}

lugar ideal para este experimento. f:/\
NN

Ya estaba el donde, la pista cubierta. Empezabamos a darle »{né’ﬁ@handose de tiza manos y ropa, con sus bocetos realizados

vueltas al como. /a,o

Estaba claro lo de pintar con tiza, estaba claro lo de qué/deb
ser en el suelo, ya empezaba a tomar forma la idea Qe icef’ una
especie de parcelario y asignarle a cada uno su, Kpai@ela‘%erd

R
O
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Como cada afno aqui estoy
presentandoos esas interpre-
taciones de la obra que han
hecho este afno en PLA1y o
PLA3.

iSU VISION! @
Para ello hace falta:

entender al artista: su
contexto histérico, social,

) o cultural, econémico...
Cada trimestre les indico un

artista, una obra, y tienen que

. ) * entender la obra: el
hacer un trabajo de 6 hojas.

porqué, su técnica, sus
colores, su composicion...
ponerse en el lugar del
artista (pero en el siglo
XXI): con nuevas técnicas,
figuracion o abstraccion...

En la portada deben realizar
una interpretacion de esa obra.

Vuelvo a recordaros qué es
esto de una interpretacion de
una obra: Ni mas ni menos
gue. una nueva visién, sin-
tiéndose ellos artistas, de esa
obra que yo les pongo.

e creatividad: mucha cre-
atividad y mente abierta...

B % Jando todos a la vez, prestandose tizas, observandolo que hacia” <

Gracias a todos los artistas que habéis participado y, como no,
a todos los profes que habéis colaborado. Las ideas necesitan
de manos que las lleven a cabo. Sin las vuestras, no habria sidp
posible.

L < .
tamgen estaba claro que el suelo no nos Ilegaéa porque queria-

mos todos los ninos de infantil pudiesen gptar

— Houstor{/(é,enemos problemas con el como — Hasta que de
otra convers 6:6/1 esta vez con la profe Mar, surgio: — Leo.&2 gy
siempleamos ta én las paredes? — «¢ Por qué siempre “las de
infantil” resuelven los problemas de una manera tan sencillg%)—

Una vez dado el ok por parte de Javi, ya teniamos una pared
larga para todo 6° de Infantil y 2 paredes cortas para 4°y 5°.
Solo nos quedaba por encajar en el suelo a los de Primariay a
los de la ESO. Pensando en un tamano interesante de parcela
(+1,5x1,5 m), nos acabaron saliendo en el suelo, casi automa-
|cameﬁe las 42 parcelas definitivas. Los nifios debian traer el
material: tizas de colores de cualquier tamano.

a estaba el como resuelto. Los quiénes ya salieron de ahi: pinta-
rian todos los alum de infantil en las paredes, y para el suelo
harl‘amé,.s;‘_‘una seleccion entre los voluntarios que tuviésemos de
Priniggia y de la ESQ. )

Ladltima decisién fue olvidarnos de hacer un concurso y
darle un caracter de espa io plést%o, de taller... de exposicion.
Queriamos algo'ludicoy’no comp etitivo.

El dia de fiestas cada nifo (o_grupo.de hasta 3 alumnos) acce-
deria a la zona acotada'y tehdria a su |sp03|0|9{1 una parcela
sobre la que dar rienda suelta a su oreatlw dad durdnite el tiempo
que durasen las fiestas. Y mientras, Ios padres visitantes de la
exposicion, podrian recorrerlay ver a los artistas, en su ambiente,

trabajando.
)

Ver a los ninos tirados por el suelo, enfrentandose asuna parcela
@e 2,50 m2 (jeso ya no es la hoja en blanco dfgla Din A5, eh}),
ﬁr’ewamente en hojas aparte, con sus cajas de material... traba-

el otro, agrenajﬁndo de los demas, ha sido una de las-experien-
cias ma§>b061ta§que he vivido como profe de Plastica.
O,

. orlglnalldad ser dlstlnto
que de réplicas esté)gl

e 2
mundo lleno... =5 o

/En %paglna web de PLA
ténlan*ejemplos de las inter-
pretaciones que habian hecho
’ P sus companeros durante el
y por esta mterpretaé@n se  curso pasado.

llevan un téKCIO dp i&@nota del
trabajo (el regto de la nota
depende del contenldo y del
resumen que hacen el dia del
examen).

Ahora que acabamos el curso...
ya estan todas las de este an
(desde Google piPLA ec~|NF7~

En la evaluacion este trabajo

Enhorabuena a los ue @
supone un 20% de la nota. i q

estais!
Este ano hemos trabajado con

los siguientes artistas: Vincent

Van Gogh, Pablo Picasso, Andy

Warhol, Donald Judd, Philippe

Starck y Ouka Leele.

- . .
PHILIPPE STARCK - Avelino }/PICA 50 - Jimena OUKA LEELE - Alberto VAN GOGH - Claudia
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MARIA BARBOSA
MERCE ASPILCHE
Secundaria

Galicia posee espacios natu-
rales de gran patrimonio
medioambiental y etnogra-
fico. El espacio natural Ria de
Barosa es un ejemplo perfecto
de este patrimonio, ya que
en él conviven elementos tan
importantes como la flora, la
fauna, el agua, la cascada, los
molinos y la tradicién cultural
gallega.

El parque de Barosa tiene una
topografia especial, por la
que discurre el rio Barosa en
forma de cascada, llegando
a los 30 metros de desnivel.
Junto a él, se construyeron die-
cisiete molinos aprovechando
la fuerza del agua, formando
un complejo hidraulico con
el objetivo de moler cereales
como maiz o trigo.

El pasado 29 de Abril y dentro
de las actividades incluidas en
el Departamento de Ciencias
Naturales y Sociales del cen-
tro, el alumnado de 2°. y 3°. de
ESO disfrut6é de una excursién
a los molinos de Barosa, en el
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Excursion a Barosa

Ayuntamiento de Barro.

Con motivo de conocer el
patrimonio histérico, cultural
y natural de la zona, llevamos
a cabo distintas actividades
dirigidas por monitores espe-
cializados e insistimos en
algunas claves del momento
actual, como la explotacién
de la naturaleza y la necesi-
dad de conservar los recursos
naturales.

La visita al espacio natural de
Barosa acerco al alumnado
diversas experiencias. Como
actividad etnografica, se les
explico la historia de los moli-
nos en Galicia, su importancia
historica y social en el pasado

de nuestra comunidad y su
funcionamiento, mediante la
puesta en marcha de uno de
los molinos.

Los alumnos tuvieron una
aproximacion a los distintos
tipos de cereales que se cul-
tivaban en la zona, las clases
de harina que se obtenian de
ellos y su empleo en la elabo-
racion de diferentes productos
de panaderia. Visitamos el
horno de piedra, observando
las partes que lo integran y su
funcionamiento.

Tras ser servido el desayuno
en uno de los molinos por los
monitores de Barosa, consis-
tente en leche, magdalenas

y zumos, se procedié al taller
didactico de amasado de pan.
Ellos mismos participaron en el
proceso de amasado y de ela-
boracion de distintos productos
de panaderia: pan, roscén,
croissant, etc. Comprobaron
que ellos mismos pueden
preparar pan y prescindir de
masas pre-congeladas que se
usan frecuentemente hoy en
dia. Fue una parte muy amena
y entretenida de la salida.

Por la tarde, recorrimos ruta de
senderismo PR-G 105 (15:30)
en la que los chicos pasearon
observando la flora y fauna
que habita en las riberas de
los rios gallegos.
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REDACCION

0 pasado 19 de xufio a promocion do 2015
puxo colofén a unha traxectoria de 13 anos no
noso centro cunha cerimonia de graduacion
emotiva e chea de momentos de lembranzas,
ledicia e satisfaccion.

Como é tradicion, a parte do agarimoso saudo e
benvida por parte do director académico, Javier
Saborido, neste acto toman a palabra represen-
tantes de alumnos, familias e profesores.

En primeiro lugar pronunciou un discurso don
Antonio Sanchez Amez, pai da alumna Irene
Sanchez Sanz, no que recalcou aimportancia da
implicacién das familias & fin de acadar o éxito
académico mediante o traballo (Labor omnia
vincit), agradeceu ao profesorado e persoal do
centro en xeral o seu esforzo, profesionalidade,
paciencia e dedicacion incansables, e mestu-
rou os parabéns pola culminacion dunha xeira
de moitos anos cos bos desexos para o futuro
sen deixar de ofrecer un par de bos consellos
para o auditorio de menor idade: que, seguindo
o aforismo latino Carpe diem, aproveitasen o
tempo e gozasen da vida, pero que, de xeito
simultaneo, nunca deixasen de ter ansias por
aprender, e que considerasen a un libro, tanto
en papel como en formato dixital, coma un dos
mellores amigos posibles.

A seguir tomaron a palabra as alumnas Andrea
Aguado e Andrea Cobo para pronunciar
sendos discursos de graduacién en inglés.
Tradicionalmente era un s6 un alumno o esco-
llido para representar aos seus companeiros de
promocion neste acto, pero este curso resultou
imposible elixir, e decantarse por unha das
dlas significaria ser totalmente inxusto coa
outra. Tanto A. Aguado como A. Cobo deixaron
ao auditorio coa boca aberta non sé polo con-
tido dos seus discursos, sendn tamén pola sla
pronuncia, acento, fluidez, soltura e apromo
ante o auditorio, reflexo do traballo e constan-
cia de moitos anos. As alumnas centraronse na
brevidade da vida, no veloz paso do tempo, na

importancia de aproveitar o presente e gozar
de cada minuto e na pegada indeleble que o
Colexio Labor deixa nas sUas vidas coma ali-
cerce solido para o seu futuro —no que o millor
ainda esta por chegar— académico e, sobre
todo, humano.

En representacion do equipo docente

interviu o profesor titor de 4.° ESO A, don
Manuel Rodriguez Terés, que centrou o seu
discurso no feito de que nacimos onte, vivi-
mos hoxe, pero educamos para o mana, por
iso 0 equipo docente do Colexio Labor educa
e instrie de novos xeitos, con novas técnicas
e enfoques diferentes, a fin de que o noso

alumnado adquira en realidade e na practica
competencias e capacidades —que non se
limiten & mera acumulacién de datos— para se
enfrontar aos novos retos e realidades que nos
presenta o futuro.

Como vén sendo tradicional, o acto pechouse
cun pequeno agasallo conmemorativo do cen-
tro aos alumnos e coa degustacion por parte
de invitados, familias, alumnos e profesorado
duns pinchos no patio do centro nun ambiente
festivo de ledicia, concordia e satisfaccion.

Pero a graduacion dos nosos alumnos non
é completa sen a viaxe de fin de curso. 29
alumnos e tres profesores partiron o sabado
20 cara a vila de Broto, porta ao val de Ordesa
nos Pirineos, onde participaron en actividades
de sendeirismo e barranquismo nunha con-
torna natural belisima, Unica e arrebatadora. A
seguir, e, sendo francos, coas forzas bastante
mermadas pola intensidade das actividades
deportivas levadas a cabo, partiron cara a
Salou para a segunda parte da viaxe: a parte da
gue mais ganas ten o alumnado polo ambiente
das rGas e paseos da vila catalana, polos
momentos de descanso e lecer na praia ou na
piscina do hotel, pola animada vida nocturna,
pero, sobre todo, pola visita a Port Aventura ou
ao parque acuatico.

Xa de regreso, fixeron noite en Burgos para
gozar do ambiente festivo extraordinario e da
xoldra da noite grande das festas patronais de
San Pedro, que os obsequiou cunha magnifica
exhibicion pirotécnica sobre o casco antigo da
capital castela.

Para rematarmos, non debemos deixar de
salientar o comportamento irreprochable dos
Nosos viaxeiros, 0 ambiente agradable de ami-
zade e distension que se viviu durante toda a
semana que durou a viaxe € mais 0 seu com-
paneirismo, o que se reflectiu nunha ausencia
total de contratempos e incidentes negativos...
Unha viaxe e uns dias que 0s nosos alumnos
levaran por sempre nos seus corazons.
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Gimnazjum 11, Koszalin - Colegio Labor, Vigo

Intercambio bilateral 2015/2016

Polonia y Espana

Una vez mas, los colegios Labor de Vigo y Gimnazyum 11 de Koszalin llevan a cabo el intercambio empezado hace unos

anos atras. No por ello los alumnos han perdido la ilusion de vivirlo. Esta experiencia les resulta, aparte de interesante

y bonita, enriquecedora. Tienen ganas de conocer a la persona con la que se han mandado e-mails durante bastantes
meses antes, o de reencontrarse con alguien con el que compartieron la semana en Vigo

MANUEL RODRIGUEZ TERES
Coordinador Programa Europeo

Basicamente en el proyecto se hacen las mismas
actividades, presentaciones enfocadas a conocer los
colegios, las ciudades en las que viven y los respec-
tivos paises ademas de actividades que estimulen la
comunicacion entre ellos.

La semana discurrié como se relata a continuacion:

Empezé de madrugada cuando fuimos a recoger en
la puerta del colegio a la delegacion polaca el viernes
por la noche ya que su autobis llegaba a las 4:00 de
la manana del sabado. No hubo tiempo para presenta-
ciones, solamente para distribuir a los alumnos en sus
respectivas familias de acogida, pues el cansancio era
manifiesto en las caras de los que habian pasado el dia
y parte de la noche viajando, haciendo rocambolescas
combinaciones de aviones y autobuses para poder per-
mitirse la experiencia.

El primer dia, sdbado 2, fue un dia para pasar con las

familias. Después de un descanso largo y merecido, el
dia tuvo distintas modalidades. Algunos de los alum-
nos fueron con sus respectivas familias, otros fueron al
Parque de Castrelos, incluso algunos de ellos se fueron
a Baiona. Ya por la tarde-noche, un grupo de alumnos
fueron a cenar a una pizzeria y al final del dia todos se
reunieron para ir a la fiesta de la Juventud en Balaidos.

La manana del domingo la pasaron en el colegio
haciendo manualidades. En uno de los trabajos, los
alumnos previamente divididos en grupos, tenian que
dibujar lo que quisiesen en un papel blanco de 2 m2.
Cada uno puso su maximo esmero en plasmar en ese
momento lo que sentia o lo que mejor le salia. Una
vez terminadas las ilustraciones, cada grupo tenia que
escribir una historia en la que debian estar representa-
dos todos los bocetos hechos en el gran papiro. En una
segunda actividad tuvieron que construir lo que se nos
ocurriese con pajitas y celo.

Por la tarde algunos de los alumnos se fueron al
Nautico a dar una vuelta y otros a la playa.

El dia siguiente, dia clave en toda semana de intercam-
bio: la presentacion. En ella los alumnos se tienen que
enfrentar a hablar en publico, en inglés, de su colegio
y pais, entre otras cosas, a sus companeros de pro-
yecto y a sus coordinadores ademas de algln profesor
que esté interesado. Pasado este evento, la semana
ya tiene un tinte de tranquilidad. Pero no termina la
manana con este acto. En grupos, los alumnos presen-
tan el proyecto a las diferentes clases del centro. Les

Av. Camelias 60 - VIGO

como

vinoteca@talcomovino.com
Dr. CabpavaL 27.INT. 36202 Vico TeLr. 886 130 793

INO

VINOTECA

www.talcomovino.com
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cuentan quienes son, les hablan de su
colegio, de las costumbres de su pais y
se someten a una bateria de preguntas,
unas faciles, las preparadas y otras, las
de los mas osados, que todo el mundo
teme.

Por la tarde estaba programado ir a
hacer surf a la playa de Patos pero como
el tiempo no acompang, lo cambiamos
por ir a dar un paseo a Santa Tecla, A
Guarda. La experiencia no resulté muy
provechosa pues el mal tiempo nos
siguidé hasta nuestro destino. Sufrimos
la furia del viento y fue imposible llegar
hasta la cima del monte para poder
apreciar las maravillosas vistas que nos
ofrece. Por si fuese poco, tuvimos que
esperar con una lluvia incansable en
la villa de las langostas a que viniese
otro autobdus, ya que el que nos habia
llevado no nos pudo traer a casa: la
voracidad del viento le arrancé la salida
de emergencia.

El martes dia 5 comenzamos el dia
con una nueva actividad en el proyecto,
taller de inglés, en el que cada grupo de
alumnos tenian que hacer un poemay
enlazarlo con el de los demas grupos.
Después de pasar un buen rato con esta
actividad que hizo que se moviesen las
neuronas, fuimos a practicar bailes de
salén; un poco de tango, salsa y chacha-
cha pues el tiempo no dio para mucho
mas. Cansados, pero con ganas de
aprovechar el buen tiempo, nos dimos
un paseo de 4 Km hasta la bolera de-
Samil, donde repetimos una y otra-vez

10% DESCUENTO

Alumnos del Centro

15% DESCUENTO

Familias numerosas

9 zapateria infantil
Parking Gratuito en Camelias 36
Avda. Camelias, 56. 36211. Vigo.
Telf.: 886 117 618

Descuentos no acumulables a otras ofertas

la actividad reina de este intercambio,
bowling,ya que la practicamos en cada
uno de nuestros desplazamientos.

El miércoles 6 pasamos todo el dia fuera
de Vigo. A primera hora de la manana
nos fuimos al Grove a dar un paseo en
barco en la ria de Arousa. Nos explicaron
lo que eran las bateas, el cultivo de la
ostra, la vieira y del mejillon ademas de
danos una degustacion de estos Gltimos
al vapor, que no todo el mundo estaba
hecho a su sabor o textura. Después
nos dirigimos a “0 Pedrouzo”, pendltima
parada del camino de Santiago, donde
comenzamos nuestro recorrido hacia la
capital de Galicia. Una vez en la ciudad
visitamos la catedral y tuvimos tiempo
libre antes de partir a la ciudad olivica.

El jueves 7 aparecid el buen tiempo, ya
anunciado por los monitores de Surf.
Fue un dia maratoniano, pues hicimos
paddle por la manana, después fuimos
a la playa de Patos para por fin poder
surfear. Por la tarde tuvieron el tiempo
suficiente como para ponerse sus mejo-
res galas e ir a la cena de despedida.
En ella, aparte de las exquisitas tapas
con las que los alumnos se pusieron
las botas, que después se tuvieron que
sacar para poder bailar hasta altas
horas en la madrugada, tuvimos el
honor de escuchar a una exalumna del
colegio, Susana Garrido, que nos deleito
con un recital de sus mejores canciones.

Paso la noche, mejor dicho, esa semana :

que nunca llegaba, y nos encontramos

Find us on

S
Facebook .
visita nuestra tienda online

www.zapateriaglobos.com

(

en el Gltimo dia, el dia en el que con
una gincana matutina nos dispusimos
a recorrer e identificar todos aquellos
lugares de la parte vieja de Vigo que
dias antes habiamos visitado aunque

con un objetivo diferente. Volvimos al -~ _encuentro.—
Colegio a recoger las maletas que de

|0R N A

Concurso de talentos,  Intelectual  Games,
Kith FM. 1 blog del SXXI Art and Craft

m Informate: www.kith.eu T.: 986 484205/480929 /| 609544848 // mail: kith@kith.eu

2/ ZIKITH En

Residencia Siglo XXI

del 29 de junio al § de julio
Cuatro horas de ingles por dia. Danza modema. Actvi
dades deportivas: Tens, Matacion y Walersports, Surf, Buceo. Fit-
bol, Baloncesto, Voley, Badminton, Olimpic games. Ocio y
tiempo Wbee: Excursion  Aquapark, Rocodromo Party  Pool,
i Radio

forma ordenada habiamos dejado a pri-
meras horas de la manana. Por fin llegd
la hora, la hora de un hasta luego, de
una despedida llena de emociones aun-
que ya haciendo planes para el préximo

glish Summer Camp

7 VT©@g Club de Golf Ria de Vigo en Domalo

del9al 13y del 16 al 20 de julio
Cuatro horas de inglés por dia. Aduvidades deportivas:
Golf, Tenis, Matacidn, Futhol, Pidel. Oclo y tiempo lbee: Excur-
sin Ecoparque de Marin, donde haremos tiroling, rocodromo,
et Talleres,

21 o facebook com/Thith
bbb e Tkith
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Rutinas

CRISTINA NOVOA VARON
Primaria

Siempre nos hemos preguntado cudl era el
secreto del éxito de compositores, artistas,
escritores y demas genios .Hemos leido
sobre sus vidas, sus altas capacidades y sus
dones para crear de la nada algo tan intere-
sante. Pues bien, esos escritores, musicos y
genios, como tantas personas, tenian ritua-
les diarios, los cuales eran, en la mayoria
de los casos, un tanto extranos. Stravinsky,
por ejemplo, se levantaba todos los dias
a las ocho, hacia ejercicio y trabajaba sin
descanso desde las nueve a la una con tres
horas de composicion diarias. Por la tarde
realizaba tareas menos exigentes, como
escribir cartas o tocar el piano.

Tolstoi también era partidario de las rutinas,
una vez anoté en su diario: “Debo escribir
todos los dias sin excepcion, no tanto por el
éxito de la obra, sino para no salirme de mi
rutina”. Era éste el momento en el que se
encontraba sumergido en su famoso libro
Guerra 'y paz.

Otro genio, esta vez pintor, le escribia a su
hermano: “Hoy he vuelto a trabajar desde la
siete de la manana hasta las seis de la tarde
sin moverme salvo para comer algo a uno o
dos pasos de distancia. No tengo ni pizca de
fatiga, voy a hacer otro cuadro esta misma
noche, y lo conseguiré”.

El comin denominador de todos estos artis-
tas y creadores era la constancia y el trabajo.
Cuando les venia la inspiracion, si les pillaba
trabajando, mejor. Aunque como senalan
en sus cartas a amigos o familiares, todos
tenian una gran preocupacion por la falta de
tiempo del que disponian (todos le pedian

Sensaciones de un
recién llegado

ANTON ULLA COBIAN

al dia mas de 24 horas) y la blsqueda de la
inspiracion en aquellos momentos en los que
no la encontraban. Esto nos lleva a pensar,
que aln siendo genios, padecian como noso-
tros la fatiga fisica y mental, sin embargo los
motivaban las inquietudes propias de su
genialidad, lo cual nos debe hacer reflexionar
y creer en que todos podemos llegar a ser lo
que ellos si logramos encontrar ese punto
que nos hace ser especiales.

Sostakovich, parece ser una de tantas excep-
ciones. Ninguno de sus companeros recuerda
haberlo visto trabajando. Este compositor era
capaz de componer veinte o treinta paginas
de partituras en un dia, sin ni siquiera hacer
ninguna correccién en el proceso. Lo que los
demas no sabian, era que toda esta hazana
venia precedida por dias de composicion
interior, durante los cuales “padecia graves
tensiones interiores”, decia su hermana.

En conclusién, podemos afirmar que todos
tenian una rutina de trabajo distinta; unos
encontraban sus horas mas productivas por
la manana, mientras que otros las hallaban
por la noche, teniendo que conciliar vida fami-
liar y laboral. Sin embargo, lo mas importante
es que todos tenian un habito el cual conside-
raban intocable, sabiendo sacarle el maximo
rendimiento a esas horas de concentracion.
Mozart era un hibrido de todos ellos. Debido
a su vida desordenada y a su iniciativa a la
hora de establecerse en Viena de manera
independiente, tuvo que soportar un horario
de clases de piano, conciertos y salidas con
la que seria su esposa, Constanza; lo cual
le restaba tiempo para componer. El mismo
decia que ningln dia componia a la misma
hora, alin asi siempre buscaba tiempo para
ello.

Traballo en equipo

REDACCION

De consultarmos as ofertas de
traballo na prensa ou nunha ETT,
comprobaremos que nunha boa
cantidade delas, senén na maio-
ria, demandase como unha
das condiciéns indispensables
nos candidatos a capacidade
para traballar en equipo. Por
suposto, todo o mundo asegura
ser capaz de facelo, pero, esa
capacidade onde se aprende? E
unha cualidade innata, coa que
se nace, ou € algo que se pode
aprender e ir cultivando? E, se é
algo que se pode traballar, onde
se ensina, onde se aprende,
onde se practica?

Para poder traballar en equipo
hai que ter o que no eido das
intelixencias multiples se
conece como «intelixencia emo-
cional»: capacidade de negociar
e de empatizar; ter flexibilidade
para se adaptar a tempos, usos,
e formas diversas e mesmo a
empatia ou solidariedade para
convivir cos caracteres e ainda
carencias alleas. Non cabe
dibida de que hai persoas que
polas slas cualidades de nace-
mento ou mesmo polo ambiente
no que medraron poden despre-
gar esas cualidades dun xeito
natural, mais ou menos fluido e
doado, pero a outros, con menos
«habilidades sociais», custanos
mais, e € unha cualidade que s6
podemos aprender, desenvolver

férmulas, ni una metodologia de analisis especifica. Tenemos
hechos y dinamicas. Pero ¢hasta donde llegar? ¢qué aconteci-

mientos y que dindmicas son Utiles y cuales no? La respuestas

las encontré en la elaboracion de contenidos que pudiesen ser

razonados y en la transmisién de la relacion de causas y efectos

Secundaria

que existen en todos los procesos sociales.

De la misma manera que en Matematicas o en otras Ciencias
Naturales hay una justificacion a las respuestas que se dan a las

Una vez acabado el curso de 2014 - 2015, reflexionar sobre la

experiencia que supone para un recién llegado tomar contacto,
no soélo con el centro sino también con la profesion de docente,
resulta inevitable. Lo mas apremiante desde mi punto de vista es
poder compartir la experiencia de una persona a la cual se da la
oportunidad de ser profesor por primera vez en su vida. En este

caso de Ciencias Sociales.

preguntas, esta misma justificacion tiene que existir (y existe) en
las Ciencias Sociales. Son estas relaciones, los instrumentos que
permiten a los alumnos desarrollar sus capacidades intelectua-
les y el andlisis de la realidad social. En esta respuesta encontré
la justificacion a la docencia de las Ciencias Sociales. Esto nos
permite formar ciudadanos que ejercen unos derechos politicos

y civicos que como sociedad nos afectan a todos.

Hay dos puntos que destacaria. El primero y el mas impactante es

la capacidad de adaptarte a las necesidades de tus alumnos y a

El otro punto importante para destacar es el impacto que se

su nivel de conocimiento. Dentro del caso de las ciencias socia-
les y de las humanidades en general, esta es una pregunta que

resulta especialmente dificil de responder. Nosotros no tenemos

Lo®Jonautas

Logonautas ofrece distintos cursos y talleres de robdtica educativa, programacidn o creacidn
de Apps entre ofras, para estuciantes de primaria y secundaria. El Curso de Robotis Kidslab

es uno de ellos.

Robotis se estructura en tres cursos Cada curso se compone de 12 sesiones de 90 minutos de
duracién, En cada sesidn se propone la construccion de un robot diferente,

produce al hacer frente a una profesion de una naturaleza tan

variable como es la de educador.

CONTACTO

CURSO
STARTER

= BSa tabajan los
fundamentos de
construccién del sistema
OLLO.

Las estudiantas
expenimentan con
conceptos da ciancia:
electricidad, centro de
gravedad, fuerza...

El curso se desarolla con
& kit de robética OLLOD
Starter.

= Los estudiantes aprendan

Alo largo de mi carrera profesional tuve la oportunidad de afrontar

CURSO
EXPLORER

CURSO
INVENTOR

» Los estudiantes interac-
cionan con elementos
evanzados de robética:
BERVOMOIOnas, Sensores

conceptos bésicos de
robética: mavimienta del
robot, aplicacién de
sensores, mecdnica
velosdad, fuera,...}

Los estudiantes intarpretan
diagramas de flujo ¥
analizan algertmes de
programacién.

el kit de robétice OLLO
Inventor.

El purso se desamolla gon
& kit derobética OLLO
Explorer.

de contacto, sensores (A...

Los astudiantes aprenden
conceptos bésicos da
programacién con el
programa HoboPlus.

El curso sa desamolla con

e mellorar mediante a practica.

Asimesmo, un bo traballador en
equipo debe saber expresarse,
expor as ideas propias ou trans-
mitir as alleas con claridade,
concisién e rigor; ten que ser bo
escoitando, analizando, conven-
cendo, persuadindo e tamén
cedendo cando cumpra; debe
ter flexibidade, cintura e man
esquerda e, por suposto, bos
modais, educacion e civismo.
Case nada, non si?

E onde se aprende, onde se
practica todo iso? Dende logo,
en calguera momento da vida,
como non, pero, sobre todo, na
escola. E por iso que no Colexio
Labor, conscientes das deman-
das da sociedade actual e do
mercado laboral do futuro, hai
Xa uns anos que nos propuxe-
mos impulsar de xeito efectivo
na aula o traballo en equipo,
non s6 como fin ou meta, senén
tamén e, se cadra de xeito mais
importante ainda, como medio e
camino, como modo de ser e de
facer, como filosofia e método
de traballo. Esta idea esténdese
tamén ao patio, parte impor-
tantisima tamén do proceso
educativo, mediante proxectos
como o D3 —deporte, diversion
e desafio—, impulsado polo
departamento de Educacion
Fisica, co obxectivo de facer do
patio un espazo de convivencia
plural, harmoniosa, IGdica, pero

non competitiva.

Con frecuencia, desde posi-
cions individualistas, miopes
e cortoplacistas, desprézase o
traballo en equipo con egoismo,
por pensar unicamente na meta
—nomeadamente, a cualifica-
cién impresa no boletin—, sen
decatarmonos da importancia
do que os docentes estamos a
sementar con este método. A
escola non pode ser de ningln
xeito o espazo para a compe-
ticion e a rivalidade —si para
cultivar o afan de superacion
propio e do grupo, mais de xeito
san—, senén para a convivencia
e solidariedade, e, por riba de
todo, o lugar e momento idé-
neos para aprender a aprender,
para tropezar e aprender dos
erros, propios e alleos, e para
medrar no persoal e no humano
por medio da interacciéon cos
companeiros e profesores, cola-
borando, axudando e tamén
motivando e animando ao
companeiro, afrontando atran-
cos e dificultades, aprendendo,
en suma, as veces tamén
por medio da frustraciéon e da
derrota...

...Como de xeito maxistral nos
legou Constatino Cavafis no
seu poema «itaca», cando
emprendas a tla viaxe a Ttaca,
pide que o camino sexa longo,
cheo de aventuras, cheo de
experiencias...

trabajos de otro tipo. Ocupaciones en las cuales los problemas y

las soluciones eran una constante. Sin embargo, en este caso

no es asi. Imaginense por un momento las situaciones que se
producen al situarse en el aula con alumnos con diferentes nece-
sidades y personalidades que dan lugar a dinamicas de grupos

muy particulares.

Nunca hay dos dias iguales. Soy consciente de que todas las
profesiones tienen sus dificultades, pero desde mi experiencia,
esta es la caracteristica que hace a este trabajo tan complejo. La
incertidumbre. La responsabilidad de estar a la altura ante situa-

ciones cambiantes, ante personas diferentes, ante la presion de

grupos diversos con estrategias y comportamientos diferentes
ante los cuales eres responsable y conductor. Ante este hecho
no hay curso o master que nos pueda preparar. La teoria no nos

ensena sensaciones.

La aplicacion de normas claras y (tiles por parte del centro son
las claves para encanuzar el correcto funcionamiento del dia a
dia escolar. Unas normas y unas caracteristicas que, afortunada-

mente, aqui encontré .

En el programa KidsLab cada nifio es propietario de su kit de robdtica, se lo llevard a casa tras
cada sesidn y podrd jugar con &l o practicar siempre que quiera.

“Ayude a sus hijos a alcanzar sus sueiios”.
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LOMCE

Cambios previstos en el curso 2015/16

ANTONIO OTERO
Departamento de Orientacion

Principales cambios.
Primaria.

En 6.° se hara por primera vez
la evaluacion final individuali-
zada a todo el alumnado, en la
que se comprobara el grado de
adquisicion de las siguientes
competencias: Comunicacion
Linglistica, Matematica y
Ciencia y Tecnologia. Los
resultados se recogeran en un
informe que sera entregado a
las familias y tendra caracter
informativo y orientador. Las
Administraciones educativas
podran establecer planes espe-
cificos de mejora en aquellos
centros cuyos resultados sean
inferiores a los valores que
hayan establecido.

Cambios ya aplicados:

Con respecto a la evaluacion, los
alumnos podran repetir curso
una Unica vez durante la etapa.
Se atendera especialmente a
los resultados de las evaluacio-
nes de tercer curso y de final de
la Educacién Primaria. La nove-
dad que introduce la nueva ley
€s que, al desaparecer la organi-
zacion de la etapa en tres ciclos,
se podréa repetir en cualquier
curso. La evaluacion sera conti-
nuay global, y tendra en cuenta
el progreso de los alumnos en el
conjunto de las areas. Se acce-
dera al curso o etapa siguiente
siempre que se considere que el
alumnado ha logrado los objeti-
vos y ha alcanzado el grado de
adquisicion de las competencias
correspondientes.

El area de Conecemento do
Medio Natural, Social y Cultural
desaparece, y en su lugar se tra-
bajaran las areas de Ciencias da
Natureza y Ciencias Sociais. La
nueva configuracion curricular
establece tres bloques de disci-
plinas: TRONCALES, presentes
en todos los cursos: Ciencias
da Natureza, Ciencias Sociais,
Lengua Castellana y Literatura,
Matematicas y Primera Lengua

UNIVERSIDAD ‘ FP GRADO SUPERIOR

I
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Implantacién en 2.°,
4°y6.°.
Al finalizar 6.° todos
PRIMARIA los alumnos haran la
evaluacion final de
Educacion Primaria.
Tendra valor
orientativo
Implantacion en 2.° Es necesario aprobar
y 4.°. Evaluacion la evaluacion final
SECUNDARIA final de Secundaria. para obtener el titulo

e ESO. Se harén
dos convocatorias.

No tendra efectos
académicos. Una
convocatoria.

BACHILLERATO Implantacion en 1.°

Implantacion en 2.°.
Evaluacion final de
Bachillerato. Solo
se tendra en cuenta
para acceder a la
universidad. Dos
convocatorias.

Es necesario apro-
bar la evaluacion
final de Bachillerato
para obtener el
titulo y acceder a la
universidad.

FP BASICA Implantacién en 2.°

FP GRADO MEDIO Implantacién en 1.°

Implantacion en 2.°

Extranjera. ESPECIFICAS, pre-
sentes en todos los cursos:
Educacion Fisica, Religion o
Valores Sociales y Civicos y
Educacién Artistica. DE LIBRE
CONFIGURACION: Lingua Galega
e Literatura, en todos los cursos
y con un tratamiento analogo a

Lengua Castellana y Literatura,
ademas, se podran impartir
asignaturas especificas no cur-
sadas, profundizacion o refuerzo
de las troncales y otras a deter-
minar por las Administraciones
autondémicas o por los centros
educativos.

3.0

Biologia y Geologia.
Geografia e Historia
Lengua Castellana
Matemaéticas

Primera Lengua Extranjera

TRONCALES

Bilogia y Geologia

Fisica y Quimica

Geografia e Historia
Lengua Castellana
Primera Lengua Extranjera
Materias de opcion:
Matematicas Académicas
Matematicas Aplicadas

Fisica y Quimica

Geografia e Historia
Lengua Castellana
Matematicas

Primera Lengua Extranjera

Educacion Fisica
Religion o Valores Eticos

Cultura Clasica
ESPECIFICAS
Misica

Tecnologia

Segunda Lengua Extranjera

Un minimo de 1y un maximo de 4 de las siguientes materias:

Iniciacion a la Actividad Emprendedora y Empresarial

Educacion Plastica, Visual y Audiovisual

Lingua Galega.

LIBRE CONFIGURACION

Asignaturas especificas no cursadas.

Materias que el centro puede ofrecer: Paisaje y Sostenibilidad, Educacion
Financiera; Investigacion y Tratamiento de la Informacion, Oratoria,
Programacion, Promocion de Estilos de Vida Saludables y Ajedrez.

Materias de 1.°,2.°y 3.° (Primer Ciclo)

Secundaria.

La nueva ley se implantara en 1.°
y 3.°en el curso 2015-2016y en
2.°y4.°en el curso 2016-2017.

La etapa se organiza en mate-
rias y comprende dos ciclos,
uno de tres cursos escolares y
el segundo de uno. Las familias
podran escoger cursar el cuarto
curso por una de estas opcio-
nes: a) Opcién de ensenanzas
académicas para iniciacion
al Bachillerato; b) Opcion de
ensenanzas aplicadas para
la iniciacion a la Formacion
Profesional.

Los alumnos promocionaran de
curso cuando superen todas
las materias o tengan evalua-
cion negativa en dos materias
como maximo, y repetiran curso
cuando tengan evaluacion nega-
tiva en tres 0 mas materias, o en
dos que sean simultdneamente
Lingua Galega y Matematicas,
o0 Lengua Castellana vy
Matematicas. Se podra repetir
Curso una sola vez y dos veces
como maximo en la etapa.
Cuando la segunda repeticion
deba producirse en tercero o
cuarto curso, se prolongara un
ano el limite edad (19 anos).

EVALUACION FINAL DE LA
EDUCUACION SECUNDARIA
OBLIGATORIA:

Para obtener el titulo de gra-
duado en ESO los alumnos

tendran que superar una evalua-
cién individualizada por la opcién
de ensenanzas académicas o
por la de ensenanzas aplica-
das, en la que se comprobara el
logro de los objetivos de la etapa.
Podran presentarse a esta eva-
luacién aquellos alumnos que
hayan obtenido evaluacion
positiva en todas las materias,
0 bien negativa en un maximo
de dos materias siempre que no
sean simultaneamente Lengua
Castellana y Matematicas. Se
podra realizar la prueba por
cualquiera de las dos opciones,
con independencia de la opcion
cursada en el cuarto curso, o por
ambas opciones en la misma
ocasion. Se celebraran al menos
dos convocatorias anuales, una
ordinaria y otra extraordinaria.
La calificacion final de la etapa
se calculara de acuerdo a la
siguiente ponderacion:

- 70 % de la media de las califi-
caciones obtenidas en cada una
de las materias cursadas.

- 30 % de la nota obtenida en la
evaluacion final de la etapa.

El titulo permitira acceder a las
ensenanzas posobligatorias.
Se hara constar la opcion u
opciones por las que se realizd
la evaluacion final, asi como la
calificacion final de la etapa.
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Holi, festival de color

¢Qué es la fiesta Holi? La llamada festividad de los colores, Holi, es muy popular
principalmente en el norte y en el oeste de la India. La fiesta rinde culto a los
dioses Vishnu y Krishna. Se celebra cada ano en un dia diferente, ya que no se
rige por una fecha sino por la luna: debe coincidir con la luna llena del mes de

marzo. Dura normalmente un dia y medio, y antes del festival, se recoge lena

TUTORES DE 1.°Y 2.° DE ESO

Este curso nuestras fiestas escolares tuvieron
como tema “Fiestas del mundo”. Los tutores de
secundaria, con Leo al mando de las operaciones,
decidimos que era una buena oportunidad para que
nuestros alumnos pusiesen una nota de color al
patio. Representamos, adaptado a nuestro estiloy a
nuestro patio, el popular festival de color hinduista,
la fiesta Holi.

Una vez tomada la decisiéon, nos pusimos manos
a la obra. La primera y principal tarea era conven-
cer a nuestro “Dire” de que el colegio no quedaria
pintado de colorines para siempre, de que los ninos

no se iban a intoxicar con los “polvos holi”, de que
teniamos todo un plan para reparar los posibles des-
perfectos, y de que la explosion de color iba a ser
un momento alegre y divertido. Esa fue nuestra gran
baza. Hay que reconocer que Javi se dejé conven-
cer facilmente. Una vez que tuvimos el visto bueno,
seguimos con el plan: elegir la cancién, escoger la
vestimenta, ensayar la coreografia (no mucho, nunca
hay tiempo suficiente para estas cosas) y, finalmente,
encargar a una empresa alemana las tan esperadas
bolsitas con polvos de colores.

Los ninos acogieron la idea de “echar polvos” en el
patio con gran entusiasmo. No hay ni que explicar

=

para encender hogueras en los principales cruces de las ciudades. En estas
hogueras se queman representaciones del demonio Hiranyakashipu, hermano
de la malvada Holika, de la cual toma el nombre la fiesta Holi. Este ritual sim-
boliza la victoria del bien sobre el mal.

que el asunto dio lugar a bromas y chistes faciles.
Era inevitable.

En general, los alumnos respondieron muy bien, les
gusto la idea, colaboraron en la organizacion y se
ilusionaron con la representacion. Alex Gil (2.° B)
se brindé a grabar la representaciéon con su dron
(aeronave no tripulada) y Diego Palacio (2.° B) hizo
una estupenda edicion del video. jMuchas gracias,
chicos!

El resultado final, aunque ya sabemos que son otros
los que deben juzgarlo, creemos que fue divertido, y
que se consiguid el efecto deseado: llenar nuestro
patio de color y alegria.

SUMMER CAMP 2015

MANUEL TOURINO

Cada ano Ensimane ofrece un
campamento urbano en inglés con
profesorado nativo en el mes de julio
en las instalaciones del colegjo Labor.

Es un campamento dénde los nin@s
se divierten haciendo diversas activi-
dades en inglés al aire libre. Siempre
hay una tematica y este afo era
“Hollywood y el cine”. Ofrecemos

deportes, cocina, manualidades,
baile, musica, clases de supervi-
vencia, excursiones, fiestas, diasy
talleres especiales.

Este afio tuvimos un dia sobre ruedas
con invitado especial Oscar Pereiro;
taller de beisbol con el equipo vigués
Trasnos; una charla de educacién vial
con la policia de Vigo; una excursion
al Museo del Mar; Fiestas de disfra-
ces, de agua, de la espuma, de final

del campamento con representacio-
nes de bailes y canciones; un Flash
Mob en la Plaza Independencia;
una merienda con perritos calientes,
golosinas y brownies hechos por |@s
nin@s; disenamos nuestros propios
Oscars y camisetas.

iFue geniallLo pasamos en grande.
Para el ano que viene habra mas
sorpresas. Contamos con tod@s
vosotr@s.
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